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RESUMEN 

 

La delincuencia adolescente, es un problema social que genera una serie de 

preocupaciones por su incremento, gravedad y la manera de cómo poder enfrentarla. El origen 

de esta  ha sido asociado a una multicausalidad de factores, ya sea social, económica, cultural 

y/o familiar; Desde esta área nuestra investigación buscó conocer la relevancia de cuatro 

competencias parentales fundamentales que establece el psiquiatra Jorge Barudy. 

Investigación realizada con una metodología cuantitativa de tipo descriptiva. Cuya 

muestra se realizo en base a sujetos voluntarios que corresponden a los padres o madres de los 

jóvenes infractores de Ley que cumplen una medida no privativa de libertad en el Programa de 

Libertad Asistida Especial correspondiendo a un total de18 familias de la comuna de Chillán y 

Chillán Viejo. Se utilizó un cuestionario como instrumento. 

Los resultados apuntan a que las familias cuentan con un estilo de apego ansioso 

ambivalente, son padres sin empatía y sin acceso al mundo emocional y a las necesidades de 

sus hijos/as, predomina el estilo de crianza permisivo y cuentan con un limitado uso de redes 

primarias, segundarias y terciarias, necesarias para ser padres competentes y bientratantes.  

 

Palabras claves: familia, competencia parental fundamental, adolescente infractor de 

ley. 
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