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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo caracterizar la percepción del rol parental ejercido por los hombres condenados en el Centro de Detención Preventiva de la Comuna de San Carlos, las repercusiones que el encarcelamiento del padre  trae para el subsistema paternofilial y los roles que se mantienen desde la cárcel.

La investigación es de corte cualitativo y de tipo descriptivo, orientada en el paradigma fenomenológico, teniendo como base la teoría general de sistemas y el enfoque interaccional de la comunicación, los que consideran a la familia como un sistema abierto, con diversos subsistemas en los cuales se dan múltiples factores interacciónales, centrando su análisis en los vínculos afectivos, normas instauradas, rol de proveedor y la comunicación que mantiene  el padre recluido con sus hijos.

Por otra parte, la recolección de los datos se hizo a través de la técnica de entrevista individual y entrevista de grupo, ambas aplicadas a seis hombres, os cuales debían cumplir un conjunto de requisitos determinados por las investigadoras.

Entre las principales conclusiones de este estudio se señala que los padres recluidos, pese a  estar privado de libertad,  mantienen su rol parental en alguno de sus aspectos, razón por la cual se ven en la obligación de traspasar el cuidado de sus hijos a terceras personas. El foco de preocupación de los padres en prisión radica en satisfacer las necesidades básicas de los hijos, dejando las necesidades de orden afectivo en menor instancia. En cuanto al proceso comunicacional, la totalidad de los  padres mantiene una comunicación verbal de tipo informativa y formativa, producto del  espacio físico destinado para éste, lo que imposibilita la creación de un clima familiar.
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INTRODUCCION

Podría decirse con certeza que el hombre es un ser gregario.  La familia es para el hombre algo totalmente necesario y por ende, se asume que es la forma que mejor permite al ser humano desenvolverse en la sociedad, puesto que entrega valores, apoyo y el cariño básico  necesario para toda persona. El vivir en familia es algo que se tiene completamente asumido; nadie nos pregunta al nacer si lo deseamos o no, sino que simplemente es una norma establecida por la sociedad.

En la actualidad, destaca la familia nuclear o conyugal, la cual está integrada por el padre, la madre y los hijos, a diferencia de la familia extendida que incluye los abuelos, suegros, tíos, primos, otros.

Es importante señalar, que los padres cumplen ciertos roles dentro del grupo familiar, estando estos bien definidos en nuestra sociedad.

Al producirse el encarcelamiento de un padre, previa relación a su condena con su grupo familiar, impide  que  éste  pueda desarrollar los diversos roles que cumple dentro de la familia, generando dentro de ésta una desestructuración familiar.

En relación a lo anteriormente expuesto, y a la importancia de la figura paterna en el hogar, es que nace el interés de  conocer la  percepción
 que tienen los padres recluidos en el Centro de Detención Preventiva de  la Comuna de San Carlos, en  relación al cumplimiento de su  Rol Parental. Conocer qué sucede con el rol parental cuando ingresa un padre a la cárcel, cómo se manifiesta la afectividad entre el padre y el hijo, cuáles son las normas que prevalecen cuando el padre esta ausente, cómo provee de recursos el padre desde la cárcel, son algunos tópicos que nos ha llevado ha adentrarnos en la vida de estos padres.

Para llevar a cabo este estudio, se utilizará una metodología de trabajo de tipo cualitativa-fenomenológica, ya que el interés está centrado en describir un fenómeno y no en su medición. 

CAPITULO I:

ANTECEDENTES Y NATURALEZA DEL ESTUDIO

CAPÍTULO I: ANTECEDENTES Y NATURALEZA DEL ESTUDIO

1.1 Planteamiento del problema

La Constitución Política de Chile declara en uno de sus artículos, que la familia es el núcleo fundamental de la sociedad, por ende, crecer en familia favorece el desarrollo de una sociedad más íntegra, ya que es en este núcleo donde se forman los individuos en sus diferentes aspectos de  socialización  del ser humano.

Los niños que han crecido en familias tradicionales o intactas, tienden a alcanzar mejores resultados en la vida. Pero, ¿qué pasa cuando uno de los progenitores específicamente el padre esta ausente, producto del encarcelamiento?

En mayo del 2007, Gendarmería de Chile, en su página oficial dió a conocer la población total de internos hombres que se encuentran cumpliendo condena en los recintos abiertos
 y cerrados
 que posee esta Institución a lo largo del país, la cifra no deja de ser considerable, puesto que el total asciende a  78.907 hombres privados de libertad. 

La cantidad antes señalada,  hace alusión tanto a jóvenes y adultos que se encuentran cumpliendo condena por uno o varios delitos, sean estos contra la propiedad o que atentan directamente  contra las personas.

Considerando el continuo aumento de la criminalidad masculina y las consecuencias que provoca el encarcelamiento del padre en el  sistema familiar, surgen las siguientes interrogantes con respecto al rol parental que los padres  ejercían en el sistema familiar:

1. ¿Cómo se exteriorizan los lazos afectivos?  
2. ¿Cómo los padres establecen normas a sus hijos? 
3. ¿Cómo satisfacen las necesidades básicas? 
4. ¿Cómo mantienen la comunicación con sus hijos?
Sin duda, este tema genera muchas más  preguntas e interrogantes, sobre todo en el énfasis familiar del padre recluido, dudas que aún no son respondidas.  Es por este motivo, que surgió la inquietud de estudiar y conocer la percepción que  tienen los padres  recluidos en el  Centro de Detención Preventiva de la Comuna de San Carlos, en relación al cumplimiento del Rol Parental.

Tema que genera un estigma social, no sólo en el padre recluido, sino también en su entorno más cercano, como lo es su familia.

1.2 Declaración del problema

Percepción en relación   al  Rol Parental,  de los Padres Encarcelados del  Centro de Detención Preventiva de la Comuna de San Carlos.

1.3 Delimitaciones y limitaciones del estudio

Este estudio tiene la siguiente limitación:

· No se pudo extender este trabajo a todos los recintos penitenciarios de la Provincia de Ñuble.

· Por motivos de alto compromiso delictual de algunos reos, no se pudo acceder a toda la población de  padres recluidos en el Centro de Detención Preventiva de la Comuna de San Carlos.

· Por motivo de tiempo y recursos humanos  se accedió sólo  a una muestra representativa de ellos.

La presente investigación estuvo delimitada de la siguiente manera:

· Los sujetos de investigación fueron padres que se encontraban en proceso de reclusión en el  Centro de Detención Preventiva de la Comuna de San Carlos, año 2007.

· Los tópicos que se consideraron en relación al rol parental fueron; vínculos afectivos, rol de proveedor, normas, y comunicación.

1.4 Objetivos

· Objetivo General

Conocer  la percepción, en relación al cumplimiento del  rol parental, que tienen los padres  recluidos en el Centro de Detención Preventiva de la Comuna de San Carlos.

· Objetivos Específicos:

· Analizar los vínculos afectivos percibidos por el padre recluido en la relación con  sus hijos.

· Identificar las normas utilizadas por los padres recluidos  en la crianza de sus hijos. 

· Describir el rol de  proveedor que cumple el padre recluido en  relación con sus hijos.

· Describir la comunicación percibida por el padre recluido en relación con sus hijos.

1.5 Propósito de la investigación 

El propósito de la   investigación, fue conocer la percepción que los padres recluidos en el Centro de Detención Preventiva de la Comuna de  San Carlos tienen con respecto al rol parental, y como éste es ejercido desde  la cárcel.

En ésta investigación se pretendió demostrar la importancia que tiene el rol parental en la crianza de los hijos, y como Gendarmería de Chile en el trabajo diario con los padres reos pueda implementar nuevos programas en pro al buen desarrollo del rol parental.

 1.6 Justificación:

Existen diferencias entre los aportes del padre respecto de la madre en la crianza de los hijos y  la dinámica familiar, lo que lleva a concluir que sus roles son complementarios dentro de la familia. El compromiso del padre en el desarrollo del hijo puede marcar una diferencia sustancial, este compromiso depende no sólo de la voluntad individual del hombre, sino también de cómo la madre lo estimula a contactarse más con el hijo.

Al producirse el encarcelamiento  de uno de los miembros, específicamente del padre, es afectado directamente el sistema familiar, el cual debe realizar varias adaptaciones en su dinámica relacional, en especial los hijos de los detenidos.

El padre cumple varios papeles dentro de la familia y su desempeño en cada uno de estos roles es importante. 

La población masculina que se encuentra intramuros ha tenido un crecimiento sostenido en los últimos años, indicando un cambio cuantitativo relevante, lo que sumado al aumento desmedido de los delitos por tráfico de drogas, ha provocado una transformación notable en el panorama tradicional de la delincuencia en Chile.

Sin embargo, a pesar de la importancia que reviste este flagelo social, existe un escaso interés en el país por abordar la temática de la ausencia del padre que se encuentra recluido,  y las consecuencias que trae el encarcelamiento para su familia.

Es así, que se consideró relevante estudiar sobre la situación de los padres que se encuentran privados de libertad, específicamente como éstos  manifiestan su  rol parental desde la cárcel, dedicando especial atención, a los lazos afectivos, a las normas instauradas, al rol de proveedor y a la comunicación que mantienen con sus hijos.

La presente investigación, por lo tanto, permitió conocer, describir y obtener una aproximación de cómo es ejercido el rol parental, bajo la condición de recluso, los canales y medios que lo hacen posible.

La caracterización de esta realidad hizo posible visualizar en forma sistémica los componentes que interactúan en esta problemática, para así determinar la posibilidad o imposibilidad del sistema penitenciario para mantener la relación padre e hijo y de esta manera servir de antecedente para mejoras o mantención del actual sistema.  

El valor que tiene para un individuo el sentido de pertenencia a su familia no podría ser cuestionado, ya que le brinda una cosmovisión que le permite orientarse  en el mundo para crear su propio proyecto de vida.

1.7 Definición de términos:

· Centros de Detención Preventiva (C.D.P): Establecimientos penitenciarios destinados a la atención  de  detenidos  y  sujetos  a prisión  preventiva
.

· Comunicación: Transmisión de signos, señales o símbolos de cualquier clase entre personas. Relación entre individuos encaminada al intercambio de información. En esta interacción ambas partes actúan como emisores y receptores
.

· Encarcelar: Poner a un sujeto preso en la cárcel

· Normas: Reglas para la conducta aceptada y esperada. Estándares de conducta aceptables en un grupo y compartidos por todos sus miembros.

· Percepción: Es la función psíquica que permite al organismo, a través de los sentidos, recibir y elaborar la información proveniente de su entorno
.

· Proveedor: Persona física o jurídica que suministra un bien o servicio a una entidad.

· Reclusión: Encierro o prisión voluntaria o forzada
.

· Rol Parental: Desempeño de la paternidad, relativo a ser padre y /o madre
.

CAPÍTULO II:

MARCO TEÓRICO

CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO

2.1  Fundamentos Teóricos que sustenta la Investigación

Según los autores G. Musitu y M. Cava (2001) la familia es, para la mayoría de nosotros, el primer contexto en que iniciamos nuestro desarrollo cognitivo, afectivo y social; en ella establecemos nuestras primeras relaciones sociales con otros seres humanos y comenzamos a desarrollar una imagen de nosotros mismos y del mundo que nos rodea.  Además,  tratan de proporcionar a sus hijos todo lo necesario para la vida, siendo los padres los encargados de acercarles al mundo en el que vivirán, es la primera forma que obtienen tanto protección y seguridad, como también  respuestas a sus necesidades, la relación que el bebé tiene con sus padres es el punto de partida de sus primeros contactos con sus semejantes sean niños o adultos, y ello implica la primera enseñanza acerca de cómo relacionarse con los demás, y sobre todo cuáles son los valores y principios correctos.

Por otra parte,  la teoría de los sistemas familiares
, refiere que  la familia es una estructura social que permite a sus miembros la satisfacción de sus necesidades, al tiempo que facilita la supervivencia y el mantenimiento de la sociedad.

Para dar mayor consistencia al fenómeno de investigación, se incluyeron  tópicos que guardan relación con los objetivos del estudio.

2.1.1  La Familia ¿Qué es Familia?

El Censo en Chile  define familia como “un grupo de personas emparentadas entre sí que viven juntas bajo la autoridad de una de ellas”. Por otra parte, la Comisión Nacional de la Familia (CNF) considera a ésta como “un grupo social, unido entre sí por vínculos de consanguinidad, filiación (biológica o adoptiva) y de alianza, incluyendo las uniones de hecho cuando son estables”
.

Otra definición
 dice que la familia, es una experiencia intergeneracional, en que cada ser humano nace en presencia  de  al menos otra persona, que requerirá de otros para su sobrevivencia, estableciéndose una relación que durará años. 

En sentido estricto, se define como grupo  que tiene su fundamento en la pareja conyugal y su realización plena en la filiación derivada del mismo. En su acepción más amplia, lo define como un conjunto de ascendientes, descendientes, colaterales y afines con un tronco en común
. Así mismo, la Comisión Nacional de los Derechos Humanos la define como: el núcleo fundamental de la sociedad, en ella el ser humano nace, crece y se desarrolla; siendo su  tarea socializadora, cumplir la función social de preservar y transmitir los valores y tradiciones del pueblo, sirviendo de enlace a las generaciones. Es así como en el Derecho Internacional de los Derechos Humanos se contempla de manera más  o menos extensa la temática de familia, promueve instancias de   protección, a través de  legislaciones y políticas públicas adecuadas, que  fortalezcan los lazos familiares, reconoce la importancia del amor, la compañía, el respeto mutuo y la solidaridad intergeneracional como valores básicos de los grupos familiares.

2.1.2 La familia como Agente Socializador

En la década del 60’, Carlos Eroles se refirió a una crisis  definitiva de la institución familiar, en los tiempos actuales esta actúa como  protagonista en  la construcción de la sociedad.

Sin la familia,  concebida desde la pluralidad no se cumplen algunas funciones  esenciales para nuestra sociedad, tales como: la socialización de los niños y jóvenes, la solidaridad en la asistencia a sus miembros débiles o necesitados, en la asistencia a la ancianidad,  en la transmisión de valores en las generaciones venideras. Pero más allá de estas funciones esenciales, la familia es considerada universalmente  la institución  extendida para la compañía y el amor mutuo. Este sentimiento humano superior, el amor, sigue teniendo en nuestro tiempo histórico sentido. Gracias a la familia el amor nutre a la sociedad y  se proyecta en valores tales como: la identidad, la contención afectiva, la participación, el diálogo y la solidaridad.

La familia es sujeto colectivo de la vida comunitaria, que no es otra cosa que la presencia mancomunada y solidaria de las familias, construyendo un entramado de pequeñas organizaciones que hacen más digna y humana la vida en sociedad. La familia esta presente en las acciones  comunitarias para el mejoramiento de la calidad de vida, de la infraestructura urbana y la vivienda, así como en la organización de la recreación. Dicho de otra manera, la familia participa de la dignidad humana y es también titular de derechos fundamentales que la Sociedad y el Estado deben contribuir a descubrir y reconocer.

2.1.3 Familia y rol  del padre desde una mirada Sistémica

La propuesta de una cosmovisión diferente del mundo y de sus relaciones intrínsecas propiciada por la Teoría General de los Sistemas hacia la cuarta década del siglo XX, introduce una novedosa perspectiva de la familia, mirándola como un sistema abierto, en interacción permanente, compuesto a su vez por subsistemas, unos estables (conyugal, fraterno, y paterno-filial) y otros ocasionales o temporales (según edad, sexo e interés). Cada individuo integrante de una familia es en sí mismo un sistema, compuesto a su vez de subsistemas.

Como todo sistema debe poseer reglas o normas y estas pueden ser universales y claramente explícitas (respeto a los padres, rol de padre, rol de hijo), y otras implícitas e idiosincrásicas (lealtad, familia), los roles definen las tareas de los miembros del grupo familiar; en relación a lo anterior se destaca:

2.1.4 Teoría General de Sistemas

El autor de la Teoría General de Sistemas, Ludwing Von Bertalanffy (1976) establece una distinción entre sistemas cerrados y abiertos, considerando que todos los sistemas vivientes son abiertos al intercambio de materia, energía e información con el entorno, de forma que toda modificación acaecida en uno de los elementos, arrastra una modificación del conjunto; en relación a lo anterior la teoría se puede  resumir en cuatro grandes principios:
1. Los fenómenos se estudian como un sistema total y no como entidades independientes. Para comprender el funcionamiento de un sistema y de los fenómenos que están en su interior, se debe tomar en cuenta todo el conjunto, considerando  a todos los miembros que integran la familia; sin descartar las  relaciones padre-madre, las relaciones de cada padre con cada uno de los hijos, y las relaciones del sistema familiar con otros sistemas más amplios.

2. El análisis se centra en las relaciones existentes entre los elementos del sistema y entre los distintos sistemas. Al analizar al sistema como un todo, el objeto principal de interés son las conexiones entre las unidades. En el caso de la familia, conocer el tipo de relación que se establece entre los miembros del sistema familiar.  Se analiza por ejemplo: el subsistema de la pareja, el de los hijos, las coaliciones entre hermanos, o las coaliciones de alguno de los padres con los hijos frente al otro miembro de la pareja. Además, se analiza el tipo de relación que el sistema familiar mantiene con otros sistemas situados “fuera de sus límites”, como son la familia de origen, la escuela o la comunidad. 

3. La actividad autodirigida es una de las principales características de los sistemas vivos. Cuando los sistemas están integrados por personas, animales, órganos o células, es decir, por seres vivos, estos sistemas no sólo responden a su ambiente, a los estímulos que reciben de él, sino que también, inician actividades cuyo motor u origen está en el propio sistema. En un sistema, si éste funciona correctamente, lo normal es que se caracterice por el cambio y la evolución constante, de  suceder lo contrario, explicar por que no cambian, ya que lo normal es el cambio y lo extraño su ausencia. El origen del cambio puede estar en la necesidad del sistema de adaptarse a su ambiente exterior.

4. La conducta de los sistemas influye en el ambiente y, a su vez, el ambiente influye también en el sistema (Feedback o retroalimentación
). Todo sistema entra en contacto con otros sistemas, elementos u objetos, estableciendo relaciones con el ambiente exterior que influye en su ambiente. La conexión del sistema con el ambiente exterior es fundamental para su supervivencia y adaptación. De hecho, los sistemas utilizan la información que el ambiente le da sobre las consecuencias de sus actividades para conseguir adaptarse mejor a su medio ambiente y, por tanto, sobrevivir.

Cabe señalar, que la Teoría General de Sistema, nos ayudará a desarrollar una perspectiva integral de las situaciones familiares. Como así también, nos llevará a evitar las perspectivas individualistas de Causa – Efecto, es decir, de buscar a personas o situaciones culpables del problema. De esta manera, la investigación encuentra una estrecha relación entre la teoría y la pregunta de investigación, puesto que no importa que la figura paterna se encuentre recluida en un recinto penal, ya que los seres humanos establecemos sistemas o redes de relaciones emocionales que nos unen a otras personas. Así mismo, la familia como pilar  fundamental de la sociedad, es un sistema o red básica que nos permiten relacionarnos con el resto de los individuos. Un ejemplo de esto, es como la psicología contemporánea ha usado la teoría de análisis de sistemas para comprender y explicar justamente el funcionamiento de la familia.

Por otra parte, la Teoría de Sistemas entra en conexión  directa entre el padre recluido y su familia, puesto que para investigar como es el rol parental de un hombre privado de libertad y sus hijos, se hace necesario analizar las interacciones producidas entre ellos, de esta manera se logró observar cómo una de las partes del sistema influencia en la otra. Junto con ello, se consideraron importante la repetición de ciertos patrones establecidos entre la familia del padre y su propia familia.

2.1.5 Subsistemas Familiares

La Teoría General de Sistemas, nos muestra la  organización interna de las familias, se considera que en ellas las relaciones se organizan en diversos subsistemas:
· El subsistema conyugal:

Se refiere a la relación de la pareja, dentro de la familia. Esta relación tiene sus propias reglas implícitas y explicitas, sus propios códigos de comunicaciones, y también establece límites con otros subsistemas y con su entorno. Además, es un subsistema vital para el desarrollo de los hijos, pues aporta el modelo de relaciones íntimas. Por ejemplo, los niños aprenden a través de la relación de entre sus padres como se puede manifestar el cariño o el enojo en las relaciones afectivas. Por lo general, los miembros de la pareja conyugal conforman también el subsistema parental, en donde sus funciones son las de protección, cuidado, afecto y socialización de sus hijos.

· El subsistema parental

Se refiere a la relación entre quienes tienen a su cargo la crianza y la socialización de los hijos. Por lo general están incluidos esposos, en tanto se relacionan como padres, pero también puede formar parte de él otro miembro de la familia, por ejemplo abuelos o un/a hermana/o mayor. Aquí el niño aprende de sus padres o figuras sustitutas: valores, expectativas, posiciones ante personas de distintas jerarquías, la diferenciación entre el bien y el mal, entr. Otras. Este subsistema cambia a medida que los niños se desarrollan, aumentan sus capacidades y cambian sus necesidades. Por ejemplo, la disciplina o la protección no pueden tener las mismas características para un niño de dos años que para un escolar o un adolescente.

· El subsistema fraterno 

Se refiere a la relación entre hermanos. Como en todo sistema, entre los hermanos hay pautas que regulan la cercanía-distancia. Las relaciones jerárquicas o simétricos (entre iguales) y los límites con otros subsistemas. Permiten que los niños aprendan a apoyarse mutuamente y a resolver conflictos.

2.1.6 Funciones en la familia; funciones paterna, materna y filial:

La familia en la sociedad tiene importantes tareas, que tienen directa relación con la preservación de la vida humana como su desarrollo y bienestar. Las funciones de la familia son: 

· Función Biológica: Satisface el apetito sexual del hombre y la mujer, además de la reproducción humana. 

· Función Educativa: Tempranamente  socializa a los niños en cuanto a: hábitos, sentimientos, valores, conductas, otras. 

· Función Económica: Satisface las necesidades básicas, tales como: el alimento, techo, salud, ropa. 

· Función Solidaria: Desarrolla afectos que permiten valorar el socorro mutuo y la ayuda al prójimo. 

· Función Protectora: Otorga seguridad y cuidados a los niños, los inválidos y los ancianos.

Así mismo, la familia entendida como institución, se presenta como un entretejido de funciones, comprendiendo funciones tales como: materna, paterna y filial.

1. Función Materna: Función encargada de las conductas nutricias, no sólo a través del alimento, sino de poder incluir esto en un clima de afecto y continencia corporal; es la que permite el primer contacto con el exterior, permitiéndole al niño/a desarrollar  la confianza básica necesaria para vivenciar al mundo como acogedor  y no hostil; le presta su yo mientras le ayuda a construir el suyo propio; ofrece su cuerpo como  extensión reaseguradora y estable. La función materna tiene un carácter aglutinante, centralizador y cohesionante, pero también puede actuar reteniendo e inhibiendo el crecimiento.

A su vez, esta conectada con la interioridad, los afectos, el cuerpo y sus funciones. Maneja especialmente códigos de afecto, de deseos; es incondicional. Valora más la felicidad que el rendimiento.

2. Función Paterna: Se define por el recogimiento del hijo dándole el nombre, reconociendo así su paternidad. Es la función discriminadora, que sostiene económicamente, que se relaciona con el mundo exterior,  que maneja y conduce, que trae al hogar el vínculo con las leyes exteriores, y con los que debe ser. Es la que permite el crecimiento al ayudar al niño a desprenderse de la madre, a no vivir a ésta como propiedad personal del niño; propiciando la aceptación de ese lugar de niño o niña con la promesa de llegar a ser más adelante, como papá y mamá.

3. Función Filial: Conecta a la familia con el futuro, con los proyectos nuevos; es la que cuestiona lo establecido y busca romper las estructuras antiguas. Es el futuro que irrumpe en la familia, trayendo nuevas ideas, nuevas visiones del mundo. Se revela ante los modelos familiares; se desprende del núcleo para formar a su vez un nuevo núcleo y continuar así la historia familiar.

2.1.7 Rol  de los Padres

Existen diferencias entre los aportes del padre respecto de la madre, lo que lleva a concluir que ambos roles son complementarios dentro de la familia. Por ejemplo: la cantidad de tiempo que un padre lee a sus hijos es un factor determinante para predecir muchas de las habilidades cognitivas, especialmente verbales de los niños, lo que no se da igual tratándose de la madre. 

El compromiso del padre en el desarrollo del hijo puede marcar una diferencia sustancial, y este compromiso depende no sólo de la voluntad individual del hombre, sino también de cómo la madre lo estimula a contactarse más con el hijo, y del contexto externo al hogar, especialmente el ámbito laboral, que puede ayudarlo a ser mejor padre  o a estar ausente.

El padre es la figura de autoridad positiva por excelencia, cumple varios papeles dentro de la familia  y su desempeño en cada uno de estos roles es importante, porque, en definitiva, el pleno desarrollo de la personalidad se obtiene por un contexto familiar adecuado.  En su más real y profundo sentido, la autoridad, cuya etimología remite al término latino  actor (“creador, autor”), derivado a su vez del verbo augere (“aumentar, hacer progresar”), se refiere a la capacidad de crear y de fomentar mejores condiciones de vida, no implica el poder servirse de los demás y dominarlos, sino el ayudarlos a crecer y alcanzar las máximas posibilidades de desarrollo, lo cual  conlleva la superación personal del padre, ya que nadie puede dar lo que no tiene.

Tanto el padre como la madre aportan características de personalidad y carácter, así como formas de enfocar la educación y los problemas; contribuyen así mismo con cualidades, modelos de comportamiento, identidad sexual, aceptación y relación con el sexo complementario, todo lo cual constituye algo sumamente valioso. Muchas veces los niños se identifican con antihéroes por carecer de la figura paterna, imitan conductas agresivas o irresponsables de su padre porque eso es lo que han vivido.  En las mujeres, se observa una perpetuación de las conductas de baja autoestima y de tolerancia a las vejaciones masculinas, porque esa es la idea que tiene del comportamiento de los hombres.  Por otra parte, las mujeres que tienen un padre cariñoso, que las respeta y se preocupa por ellas, tienen más posibilidades de formar familias funcionales y de elegir por compañeros a hombres que las traten bien y las amen.

A pesar de la creencia común de que las mujeres están predispuestas biológicamente para el cuidado de los hijos, los hombres pueden ser igual de sensibles y tener la misma capacidad de respuestas ente los hijos
.

2.1.8 Paternidad Comprometida

Este concepto se refiere a “determinadas características presentes o ausentes en las relaciones entre padres e hijos”
.  Doherty y Erikson han determinado que estas características son:

· Tener sentimientos y conductas responsables respecto del hijo.

· Sentirse emocionalmente comprometido.

· Ser físicamente accesible.

· Ofrecer apoyo material para sustentar las necesidades del niño.

· Ejercer influencia en las decisiones relativas a la crianza del hijo.

Gran cantidad de investigadores que han buscado identificar los efectos de una paternidad comprometida, han sido consistentes en señalar que los niños con padres altamente comprometidos se caracterizan por una mayor capacidad cognitiva, mayor empatía, creencias sexuales menos estereotipadas y una mejor capacidad de autocontrol. Así mismo, estos estudios han demostrado que un alto grado de compromiso paterno hace posible que tanto el padre como la madre   hagan lo que les parece más satisfactorio. De esta manera, permite a los padres un mayor grado de cercanía con los hijos, mientras que a las madres les da la libertad para alcanzar metas profesionales manteniendo un adecuado grado de cercanía en la relación con sus hijos.

2.1.9 Paternidad y Masculinidad

En Chile, en los últimos 25 años al igual que todos los países del continente, han sufrido cambios profundos que ha afectado la vida cotidiana de sus habitantes. La modernidad, en este sentido viene a alterar de manera radical la naturaleza de la vida social cotidiana y los aspectos más personales de la existencia de las personas. Giddens (1997), refiere que la  modernidad se puede visualizar en el plano institucional, pero los cambios provocados por las instituciones modernas se entretejen directamente con la vida individual y, por tanto, con el yo. Por otra parte, Giddens (1992) postula que estos cambios han transformado la intimidad de las personas, cuyas repercusiones afectarían de modo significativo las relaciones entre los géneros, la vida de pareja y de familia, los lazos afectivos de todo tipo y la vivencia de la sexualidad. El patrón de transformación implicaría un paso desde una estructura jerárquica y autoritaria en las relaciones más inmediatas e importantes de los individuos a otra igualitaria y democrática, que enfatizaría el compromiso, la intensidad emocional y la autonomía de los sujetos.

Las justas críticas que han puesto de relieve la inhumanidad del varón duro, dominante y tiránico, unidas al hecho de que la mayor parte de los niños crecen en familias donde apenas está presente el padre o en las que su ausencia es total, han llevado al planteamiento de la crisis de la identidad del varón.  En los últimos cinco años se han creado en Estado Unidos más de 200 departamentos universitarios de Mens Studens
, cuyo objetivo es tratar de esclarecer las razones de este fenómeno.

Esta crisis de la masculinidad obedece, en opinión de los expertos, a la ausencia del padre, el cual, desde la Revolución Industrial, sale a trabajar fuera de su casa, perdiendo así el contacto con la familia, que ignora lo que hace y cómo lo hace.  Los hijos son criados por sus madres y no tienen un modelo masculino con el cual identificarse.  En palabras de Bly: “La madre no puede redimir al padre; ambos son insustituible”.
 En consecuencia, se está generando e imponiendo una sociedad decadente, en la que no se logra la complementariedad de los sexos y el aprendizaje de las cualidades, sino, antes bien, la imitación y la adopción de errores
.

Por otra parte, la familia nuclear patriarcal promovida durante décadas en Chile esta siendo sometida ha severas pruebas. Las políticas públicas del último cuarto de siglo, tienden a desincentivarla y todo hace pensar que se está frente a un proceso de cambios profundos que han afectado la vida cotidiana, produciendo: tensiones, frustraciones, conflictos y dolor en muchos varones, al generar dinámicas entre los géneros y entre padres e hijos, que suponen una redistribución de las prerrogativas y capacidades que tenían los varones/padres.

La participación de los padres en la crianza y socialización,  es quizás uno de los ámbitos de la paternidad donde los efectos de la modernización en la vida íntima de la pareja y las personas a tenido  mayor impacto. La búsqueda de autonomía y de una relación más estrecha, de mayor intimidad por parte de la pareja y los hijos, y muchas veces del propio varón, genera múltiples tensiones en los sentimientos y prácticas de los padres, que se expresan en la crianza y socialización de los hijos. Los varones aprendieron qué se espera de un padre en la crianza a través de sus vivencias y las enseñanzas de sus propios padres y madres. Los padres aparecen como personajes multifacéticos: por un lado amados, queridos y respetados, por otro temidos, lejanos y algunas veces odiados, sus comportamientos muchas veces son ambiguos, confusos; rectos en algunas ocasiones y tramposos en otras.

El padre es una figura que se presenta a los ojos de los varones, muchas veces, con profundas contradicciones: puede ser cariñoso en un momento y en otro castigador; a veces es una persona respetuosa de su mujer, pero también un maestro en el uso del poder; amante de los hijos y distante de ellos. Del padre vivenciaron que éstos, en general, tienen poca predisposición para escuchar a los hijos, porque están poco en la casa y trabajan, aunque algunas veces juegan o salen a pasear.

En general, la percepción contradictoria que los varones tienen de su padre en la crianza y socialización, les hace sentir, que no están preparados para ser padres al momento de nacer su primer hijo
. 

2.1.10 Consecuencias de la ausencia del padre:

Lessing y colaboradores (1970) descubrieron que la ausencia del padre estaba asociada a baja capacidad en las pruebas perceptivo-motrices y manipulativo-espaciales. Blanchar y Biller (1971) descubrieron que la ausencia paterna precoz, padecida por niños de menos de tres años, conllevaba claras desventajas desde el punto de vista del éxito escolar, con puntuaciones muy bajas en lengua, en matemáticas y en comprensión lectora, demostrándose que la intimidad con la figura paterna está en relación con el éxito escolar.

De acuerdo a lo anterior, la presencia del padre es de vital importancia en el desarrollo de los diversos aspectos evolutivos de la  vida de los hijos, la ausencia de la    figura paterna o su presencia mínima, ocasiona:

a) Pérdida de la comunicación,  del contacto afectivo y lúdico con los hijos. 

b) Pérdida de la dinámica familiar.
c) Aparición de conductas regresivas. Los niños que se encuentran en la etapa de educación infantil, tienden a manifestar conductas regresivas cuando la figura del padre esta ausente: insomnio, crisis de rabietas, angustia de separación de la madre, pérdida del control de esfínteres, regresión en los hábitos de limpieza, estancamiento en las adquisiciones cognitivas, temores fóbicos
. Los adolescentes presentan a corto plazo, inseguridad, soledad y a veces estados depresivos, tienden a manifestar esta ausencia de afecto y comunicación en forma de:

1. Fracaso escolar.

2. Conducta antisocial.

3. Dejadez, vagancia.

4. Consumo de productos tóxicos
.

2.2 La Paternidad y el mundo de los afectos

2.2.1 Vínculos Afectivos

La familia puede proporcionar un tipo de ayuda que no dan las relaciones de trabajo o de amistad. La familia está hecha a la medida de ciertas necesidades "únicas". Los amigos no pueden proporcionar este tipo de cuidados y de ayuda emotiva; casi nadie es capaz de sentirse feliz en la vida si carece de algún tipo de conexión familiar.  En relación a lo anterior, toda persona tiene necesidad de ser tocada y reconocida por los demás; son necesidades biológicas y psicológicas a las que Eric Berne, el padre del análisis transaccional llama "hambres". 

Las hambres de contacto y reconocimiento pueden ser apaciguadas con "caricias", las cuales, según Berne, son "cualquier acto que implique el reconocimiento de la presencia del otro". 

Las caricias pueden ser dadas en forma de toque físico real o por medio de alguna forma simbólica de reconocimiento, como una mirada, una palabra, un gesto o cualquier acto que signifique "yo sé que estas ahí". 

Los bebés no crecerán normalmente sin el contacto de otros. Esta necesidad se cumple generalmente en las transacciones íntimas diarias del cambio de pañales, la alimentación, el eructar, el baño, los mimos y las caricias que los padres tienen para con sus hijos. Algo inherente en el contacto físico estimula la química del niño hacia el crecimiento mental y físico. 

Los infantes que son desatendidos, abandonados o que por alguna razón no experimentan suficiente contacto físico, sufren un deterioro mental y físico que puede llevarlos incluso hasta la muerte. Los recién nacidos aislados del tacto normal, los niños de corta edad recluidos en centros correccionales y los que son criados bajo la teoría de que "el entregar mimos a los niños los maleduca", pueden sufrir de una privación de tacto similar a una deficiencia nutritiva grave. Ambas perjudican el crecimiento. 

El hambre de caricias, es entonces un apetito profundamente arraigado que ningún alimento puede satisfacer. Es el “hambre de la piel", de caricias, de sensación, de contacto humano real y concreto. Los experimentos científicos sugieren que todos los animales de sangre caliente pueden tener una necesidad innata de ser acariciados y que entre los efectos de la carencia sensorial están la falta de apetito, el crecimiento lento, declinación de la inteligencia y patrones de conductas anormales. 

Si los niños son privados de la experiencia del contacto y el estímulo físico, algunos de ellos sencillamente dejan de vivir: se mueren. 

El doctor Sidney Simón, en un artículo publicado en la revista selecciones de febrero de 1981, titulado ¿le gusta a usted tocar y ser tocado?, resalta los siguientes puntos: 

1. Todos los seres humanos vienen al mundo con la necesidad de ser tocados, necesidad que persiste hasta la muerte. 

2. Ser tocado en forma tierna y cariñosa puede ser terapéutico. 

3. Para muchos existe confusión entre una caricia reconfortante y otra destinada a producir excitación sexual. 

4. En muchos hogares los niños tienen la suerte de que su hambre de la piel ha sido satisfecha; en muchos otros, el contacto físico sólo se produce en forma de castigo corporal, razón por la cual suelen ser traviesos,  se portan mal deliberadamente para provocar aunque sea doloroso un  contacto de piel. 

A medida que un niño crece, el hambre primaria temprana por tacto físico real se modifica y se convierte en hambre de reconocimiento. 

Una sonrisa, una señal de asentamiento, una palabra, un ceño fruncido, un gesto, reemplazan finalmente a algunas caricias físicas. Como el tacto, esas formas de reconocimiento, ya sean positivas o negativas, estimulan el cerebro de quien las recibe y sirven para comprobar el hecho de que está ahí y está vivo. 

Por otra parte, la falta de suficientes caricias tiene siempre un efecto perjudicial sobre las personas. En relación a las caricias, se pueden  nombrar algunas formas de caricias positivas, tales como: 

· El padre que coge en brazos a su hijo y le dice: "te quiero”.

Oh frases tales como:

· !Buenos días! 

· "Qué bien bailas" 

· "Me alegro que seas mi esposa... mi esposo... mi hijo" 

· "Me arreglaste el día" 

· "Es un placer trabajar contigo" 

· "Es estupendo tener tu compañía" 

· "Nadas como un campeón" 

· "Que bien luces...o que bien hueles" 

· "La casa luce más agradable con tu arreglo floral" 

· "Eres una excelente persona" 

· "Cocinas muy rico" 

· "Estupendo el almuerzo" 

· "Extraño tu presencia", entre otras.

Por otra parte, los efectos a largo plazo del vínculo afectivo, cuanto más seguro sea el vínculo afectivo de un niño con un adulto que lo cuida y educa, más fácil parece ser que el niño se convierte en un adulto independiente y establece buenas relaciones con los demás. La relación entre el vínculo afectivo  y las características observadas años después  acentúan la continuidad del desarrollo y la interrelación del desarrollo emocional, cognoscitivo y físico. Los padres que manifiestan agrado a sus hijos, que se consideran así mismos importantes en el desarrollo de éstos, que son sensibles a las necesidades de los hijos y le dan gran prioridad al tiempo que pasan con él, tienen la posibilidad que sus hijos alcancen un vínculo de seguridad positivo
.

Los niños en edad de los primeros pasos con vínculos afectivos de seguridad son más sociables con sus compañeros y adultos desconocidos que quienes tienen un vínculo afectivo de ansiedad
 . Entre los 18 y 24 meses tienen interacción más positiva con sus compañeros y sus propuestas de amistad tiene más probabilidad de aceptación. Desde los 3 a los 5 años, los niños con vínculo de seguridad son más curiosos, competentes y confiados, y manifiestan mayor empatía y seguridad en sí mismos, a la vez que se relacionan mejor con los otros niños  y tiene más posibilidades de establecer amistades más estrechas. Ellos interactúan de manera más positivas con sus padres, maestros de preescolar y compañeros, y tiene mayor capacidad de resolver conflictos, también son más independientes y buscan ayuda de los maestros únicamente cuando lo necesitan. Cuando están en edad preescolar y del jardín de infantes, tienden a poseer una auto imagen más positiva. Las ventajas de los niños perduran hasta la niñez intermedia y la adolescencia.

Si los niños, con base en su experiencia temprana, tienen experiencias positivas acerca de su capacidad para relacionarse con los demás y vincularse a la actividad social de toma y dame, y si tiene una buena opinión de sí mismos, pueden dar origen a situaciones sociales que refuerzan estas creencias y a las interacciones gratificantes que resulten de ellas. Si en la infancia tuvieron una base de seguridad y pudieron contar con sus padres o con las personas que lo cuidaban, probablemente sentirán suficiente confianza como para relacionarse con su mundo.    

2.2.2 Estilo de Paternidad y Autoestima.
La mayoría de los padres cuyos hijos tiene alta autoestima usan lo que Diana Baumrind
  denominó estilo de paternidad democrática. Estos padres combinan amor y aceptación de sus hijos con fuertes exigencias de desempeño académico y buen comportamiento.

Los padres que son democráticos y estrictos, ayudan al desarrollo de un hijo de diferentes maneras. Al establecer reglas claras y consistentes, permiten a sus hijos saber cuál es el comportamiento que se espera de ellos, de modo que los niños aprenden a considerar las exigencias del mundo exterior. Los padres que exigen demuestran que creen que sus hijos podrán cumplir, y cuidaran lo suficiente para insistir en que lo hagan.

Existe otra manera de observar entre paternidad y autoestima de los hijos. Los hijos con una alta autoestima pueden tener características que animan a sus padres a ser amorosos, firmes y democráticos. Los chicos que tiene confianza en sí mismos, son colaboradores, competentes y fáciles de educar. De esta forma, se aprecia la influencia en doble sentido entre los padres; es decir, la manera como se afecta mutuamente.

2.3 Valores y Normas en el Ambiente Familiar

Según Light (1997), un valor, es una idea general que las personas comparten sobre lo que es bueno o malo, deseable o indeseable. Los valores trascienden cualquier situación familiar. 

El Dr. Reinaldo Muñoz y la Dra. Elena Oyarzún
 plantean que otra dimensión central de la estructura familiar son las normas que guían a la familia; el mecanismo regulador interno está constituido por reglas explícitas e implícitas. Las reglas explícitas corresponden a lo que, por lo general, llamamos normas, son acuerdos negociados conscientemente, como por ejemplo: los horarios de las comidas. Las reglas implícitas son las que sirven de marco referencial para los actos de cada uno, para la posición comunicativa de unos respecto a los otros y el tipo de relaciones que mantienen; por ejemplo:  todos saben que deben ser leales y guardar un secreto familiar. Estas reglas comúnmente no son reconocidas como tales por los miembros de la familia, quienes sienten más bien que actúan “naturalmente” o que están reaccionando a una determinada situación.

Los padres que se preocupan por sus hijos, deben ayudarlos a creer en ellos mismos (que les guste ser quienes son), pero para ello, los padres también deben creer en sus hijos (aceptarlos y quererlos tal como son). Para que la autoestima de un niño se desarrolle positivamente, las relaciones que establece con sus padres deben proporcionarle un entorno psicológico en el que él se sienta seguro, es decir, se sienta querido y valorado.

Los padres no son siempre responsables del grado de autoestima que adquieren sus hijos, pero sí desempeñan un papel muy importante al ser ellos quienes proporcionan la primera visión de sí mismos y quienes más tiempo están con los niños en sus primeros años. Desde muy pequeños se exige a los niños actividades como recoger los juguetes, no tirar su ropa; con esto se esta contribuyendo a la creación de los hábitos necesarios para la armonía familiar. Así mismo, como miembro de la unidad familiar, el niño también tiene asignada  funciones en relación a sus capacidades, es necesario destacar que  las normas de convivencia no se pueden imponer a una determinada edad, sino que se han de ir adquiriendo y se aceptarán bien si desde pequeños les han sido impuestas en función de su capacidad.

2.3.1 Atmósfera familiar 

Los factores de influencia más importantes en el ambiente de la familia para el desarrollo de un niño proceden del interior del hogar: si cuenta con apoyo o si el ambiente es conflictivo, y si la familia tiene o no suficiente dinero. A menudo, estas dos facetas de la atmósfera de la familia están interrelacionadas. Así mismo, el ambiente familiar de  un niño tiene dos componentes importantes: la estructura de la familia: si hay dos padres o uno, o si alguien más esta educando al niño. Luego esta la atmósfera de la familia a nivel económico, social y psicosocial. Ambos factores se han visto afectados por los cambios en la vida familiar.

La atmósfera familiar, es un factor importante al interior de éstas, destacándose que  los niños que pertenecen en familias tradicionales o intactas (incluyen los padres biológicos o dos padres que han adoptado al niño en su infancia) tienden a alcanzar mejores resultados. 

Las familias tradicionales no tienen que manejar el estrés y la perturbación que padecen las familias que  sufren una separación de uno de los cónyuges, ni las presiones psicológicas, económicas y financiera que viven los padres solteros.

En una familia tradicional, el involucrar al padre suele ser más profundo cuando hay por lo menos un hijo varón, es más probable que juegue, supervise y discipline a los varones que a las mujeres. La relación del padre con sus hijos puede ser una medida de la permanencia de la unión de los cónyuges. Cuando el padre se vincula profundamente, es probable que la madre se sienta más satisfecha y espere que el matrimonio perdure.

La manera en cómo las parejas resuelven sus desavenencias es otro aspecto de la atmósfera familiar, que también influye en el ajuste de los hijos.   Los hijos de las familias que tiene un sólo  padre, son más independientes. Tienen más responsabilidades para las labores domésticas, más conflictos con los hermanos, menos unidad familiar, y menos apoyo, control o disciplina por parte de los padres
. También es más probable que sean pobres y las restricciones económicas tienen efectos negativos en la salud de los niños, su bienestar y el logro escolar. Las familias que cuentan sólo con la madre, en particular, sufren por la baja capacidad de ingreso de estas y por la carencia del padre para aportar al sostenimiento del hijo
. Los estudiantes provenientes de hogares que sólo cuentan con el padre tienden a presentar más problemas en la escuela
. 

Algunos estudios reportan que los hijos que cuentan con uno de sus padres se ven envueltos en más problemas que quienes los tienen a ambos y que, en la edad adulta, pueden estar en riesgo mayor de sufrir problemas matrimoniales y de paternidad.

2.3.2 Límites  y Normas  al interior de la Familia

Otro de los grandes criterios que constituye el proceso educativo son las Normas y los Límites (al comportamiento individual) que deben tenerse en cuenta y respetarse para hacer posible el funcionamiento individual y, especialmente, la convivencia. 

Las Normas, son acuerdos consensuados básicos entre los adultos y los menores, que posibilitan el funcionamiento, la convivencia y la relación en un grupo. Son un elemento fundamental e imprescindible, por lo que deben ser aceptadas para regular el comportamiento. Las normas, limitan las conductas y actuaciones individuales por lo que constituyen uno de los puntos clave de la autoridad. Las anteriores deben ser entendibles y  comprensibles, a través de los ejemplos de los adultos presentes en la familia, como lo son las: actitudes, argumentos y explicaciones. Al haber una comprensión por parte de  los menores, éstos avanzan en el proceso de la maduración social, adecuan sus comportamientos en función del bien individual y grupal, y no en función de unos objetivos inmediatos para ellos. En función de los objetivos y de la edad, se podrá plantear la conveniencia de que se elaboren las normas entre todos. Esto podrá ser positivo, en primer lugar, por el protagonismo de cada miembro del grupo, en la búsqueda de la mejor manera de funcionar, a la vez que habrá una implicación personal, en el análisis de la situación, lo que favorecerá la comprensión de la necesidad de las normas, de su cumplimiento y de las repercusiones que pueden tener para todos.

A través de las normas y límites, se trata de garantizar al niño que  entienda que los núcleos sociales no son, solamente, una reunión de personas relacionadas por lazos de proximidad o afectivos, sino que tienen una organización y estructura de funcionamiento porque son sociedades, aunque no sean ni numerosas ni demasiado complejas. Estos núcleos sociales
, ejercerán una presión y una influencia, según sean sus dinámicas, normas y organización.

Las normas, por otra parte, además de ser favorecedoras de la vida cotidiana y reguladoras de los comportamientos colectivos, van a ser un factor clave del proceso cognitivo por ser referentes objetivos, en el contexto en que se vive, a la vez que dan seguridad porque se comprenden las repercusiones ante los distintos comportamientos y actitudes.

Es, pues, fundamental que exista una coordinación y acuerdo entre los diferentes núcleos sociales en los que se mueve el niño, a fin de que no reciba presiones de signos contradictorios. Evidentemente habrá diferencias, en cantidad y calidad, pero deberán existir criterios educativos comunes para no desorientarle con contradicciones en una edad en que el niño debe asumir el rol de los adultos. Será, además, “a partir de la constancia de los adultos que se podrá lograr que exista un autocontrol, signo inequívoco de la madurez emocional y cognitiva”
. 

La manera más clara de favorecer el aprendizaje de las normas y los límites se da en la vida cotidiana, es decir,  a partir de la organización familiar y de la propia dinámica que se establece entre los miembros del grupo.

Así mismo, y en relación a las normas y límites presentes en la familia; durante la niñez, el control del comportamiento se desplaza gradualmente de los padres al hijo. En tanto, un niño preescolar adquiere autocontrol y autorregulación, se reduce a la necesidad de supervisión constante; no obstante, hasta la adolescencia o inclusive hasta más tarde es cuando a muchos jóvenes se les permite decidir a que hora llegar o como gastar su dinero.

La niñez intermedia, es una etapa de transmisión de corregulación, en donde los padres e hijos comparten el poder: el padre supervisa, pero los niños toman las decisiones por momentos
. La corregulación refleja aspectos sociales del auto concepto del niño. En tanto, los pequeños comienzan a coordinar lo que quieren con lo que la sociedad exige, pueden anticipar con más rapidez cómo reaccionaran los demás ante lo que ellos hacen, o aceptar que las otras personas pensaran mejor que ellos si se comportan de modo diferente. Hay mayor  probabilidad de que los niños sigan los deseos de sus padres cuando reconocen que estos son justos, y consideran como fundamental el bienestar de la familia. También sirve de ayuda el hecho de que los padres traten de delegar desiciones en el creciente juicio de los hijos y sólo intervengan en asuntos importantes.

Cuando los hijos se convierten en preadolescentes, y su búsqueda de autonomía se hace más insistente, la calidad de las soluciones y la negociación de los problemas familiares suele deteriorarse, el cambio de corregulación afecta la manera como los padres manejan la disciplina: la enseñanza de un comportamiento aceptable. La mayoría de los padres utiliza de algún modo diferentes métodos con los hijos mayores que con los menores
. Los padres de los niños en edad escolar tienden a usar más técnicas inductivas que influyen el razonamiento. Por ejemplo: el papá de Juan, de ocho años, le explica como sus acciones afectan a los demás: “golpear a Pablo lo lastima y lo hace sentir mal”.

2.4 Rol de proveedor en el padre

La vida moderna no sólo ha exigido a las mujeres cumplir una duplicidad de roles madre- profesional, sino que también demanda a los hombres involucrarse en la crianza de los hijos y las tareas domésticas, sin descuidar el sustento familiar. Muchos consideran que estos dos mandatos sociales son irreconciliables y se preguntan cómo armonizarlos.

El Rol de Proveedor, está más ligado al varón, ya que con frecuencia, se le relaciona con el aspecto económico. Sin embargo, también es necesario proveer situaciones de agrado; y en este aspecto los dos miembros de la pareja son igualmente responsables.

Siempre es vital la presencia del padre, pero hay que tener presente las edades en las que se encuentran los niños, el hijo necesita protección y el rol del hombre es apoyar la maternidad. El vínculo que se forma aquí es la base para su relación futura. A partir de los cuatro años, el menor se conecta con el mundo público y la función del padre es ser nexo entre éste y la casa, para que aprenda a socializar; es por esta razón, que es bueno que el papá conozca  el ambiente en que se desenvuelve el hijo y participe en él. Llegada la adolescencia es fundamental que exista una buena comunicación y confianza entre padre e hijo. Es recomendable que el adulto sea democrático para poner límites, porque una característica del adolescente es querer resolver las cosas por sí mismo. También, es necesario respetar su privacidad, pero al mismo tiempo estar listo para acompañarlo. 

Para abordar este rol es útil que el padre reflexione sobre su experiencia como hijo y evalúe las conductas positivas de su propio progenitor, así como aquellas que no quiere repetir.

2.5 Comunicación En La Familia

En las relaciones familiares debería existir  un “clima comunicativo”, el cual consiste en un ambiente donde los miembros que constituyen el núcleo familiar cumplan las condiciones individuales de emisor y receptor, todo lo anterior  a motivar a los miembros de la familia a comunicarse. 

Cabe destacar, que son los padres los responsables directos de crear el clima de comunicación en la familia. Ellos son los responsables de ser los primeros en ofrecer entre sí y con sus hijos actitudes favorecedoras de la comunicación. Así mismo, les  corresponde también marcar el nivel de profundidad en la comunicación que se pretende llegar a tener en la familia. 

2.5.1 El Enfoque Interaccional de la Comunicación

Desde la perspectiva de la Teoría General de Sistemas, la familia es un sistema dinámico que se autorregula, en relación a esto, el enfoque interaccional de la comunicación constituye una nueva forma de conceptuar el comportamiento humano. Deriva sus principios básicos de la cibernética. Destaca el carácter circular de la causalidad en la comunicación (retroalimentación) y enfatiza los efectos pragmáticos de la comunicación  y considera que ésta constituye un proceso de interacción de  naturaleza sistémica.

El enfoque interaccional, sostiene que la interacción humana puede ser descrita como un sistema caracterizado por las propiedades de los sistemas generales, y que la Teoría General de Sistemas nos permite comprender la naturaleza de estos sistemas interaccionales.

Dentro de la familia, el comportamiento de cada miembro está relacionado con el de los demás miembros y depende, a la vez, de ellos. En virtud de que todo comportamiento posee un valor comunicativo, influye sobre los demás y es influido. Por esto, el comportamiento de una persona puede ser comprendido exclusivamente a partir de la configuración actual de sus interacciones, sin necesidad de hacer referencia a sus orígenes pasados o a sus motivaciones inconscientes.

Jackson (1965) propone una teoría familiar, basándose en el modelo de familia como un sistema homeostático gobernado por reglas. Plantea el concepto de reglas familiares como determinantes del comportamiento. Afirma que la familia es un sistema gobernado por reglas, es decir, que sus miembros se comportan entre sí de una manera organizada y repetitiva, y que estos patrones de comportamiento pueden considerarse como los principios gobernantes de la vida familiar.

De acuerdo a lo afirmado por Bateson (1951), toda comunicación  tiene un aspecto referencial o de contenido y un aspecto conativo o relacional. El aspecto referencial  de la comunicación es aquel que transmite la información acerca de los objetos, hechos, opiniones, sentimientos, experiencias, entre otras; y corresponde al contenido del mensaje. 

2.5.2 Axiomas de la Comunicación.

Para comprender el proceso de comunicación interpersonal, debemos definir los cinco axiomas de la comunicación, establecidos por Watzlawick, Beavin y Jackson (1981):

· Es imposible no comunicar.

· Toda comunicación tiene un nivel de contenido y un nivel relacional.

· La naturaleza de una relación, depende de la forma de puntuar o pautar las secuencias de comunicación que cada participante establece.

· Las personas utilizan tanto la comunicación digital como la analógica.

· Todos los intercambios comunicacionales son simétricos o complementarios, según estén basados en la igualdad o en la diferencia.

Estos axiomas, dan cuenta de las características de la comunicación interpersonal indispensable para la subsistencia y adaptación de los sistemas a su medio, pudiendo generarse pautas funcionales o disfuncionales para las interacciones. El proceso de información y retroalimentación dará cuenta de las posibilidades de estabilidad y desarrollo.

En una comunicación funcional, las personas perciben en la naturaleza de la comunicación su carácter de inevitabilidad y de compromiso con el otro; hay, a su vez, acuerdos en el nivel de contenido (qué dijo) y de relación (cómo lo dijo); dándole éste último sentido y significado al primero; hay congruencias entre la comunicación verbal y no verbal; las interacciones son circulares y flexibles, estableciendo relaciones simétricas y complementarias de acuerdo al contexto relacional, sin rigidizar relaciones que lleven a disfuncionalidades comunicacionales.

2.5.3 Tipos de expresión de la comunicación humana
: 
· Expresión No Verbal: La expresión corporal o lenguaje no verbal, es la manera más espontánea  que dispone el hombre para manifestar sus estados de ánimo. La importancia de la expresión corporal como forma de comunicación, radica en que el sujeto transmite mensajes de manera inconsciente. Es decir, normalmente no ejerce ningún tipo de control sobre los mensajes que transmite. 

· Expresión Verbal: El lenguaje, es una de las diferencias que separa al hombre del resto de los animales. Sin él, la cultura y la historia sería imposible. Todos los seres humanos hablamos, excepto que algún defecto físico nos lo impida. Nos expresamos de forma verbal por varias razones: por gusto, obligación social o por el deseo de relacionarnos con nuestros semejantes.

El lenguaje que  se desarrolla en un marco de expresión no verbal  es parte indispensable del mensaje; por tanto, el lenguaje hablado sería inconcebible sin los elementos no verbales. Además, es un importante factor de socialización, es la forma más clara y generalizada que utiliza el hombre para expresar sus inquietudes, pensamientos, emociones y otros. 

2.5.4 Niveles de comunicación

Los niveles de comunicación se refieren al grado en que nos implicamos en esa relación, a la parte de nosotros mismos que estamos situando en el diálogo: la profundidad. Existiendo los siguientes niveles:

· Primer nivel, el de los diálogos cotidianos: Es un nivel muy superficial, es una comunicación a base de fórmulas, se repiten constantemente los mismos contenidos. No se dice nada sobre sí mismo; es el tipo de comunicación que se tiene con los que sólo son conocidos, e incluso con los desconocidos.

· Segundo nivel, de la comunicación que se da sobre otras personas. Aunque la relación sigue siendo superficial, nos “metemos un poco más”. Siempre es más fácil “meternos” en la vida ajena que en la propia. Este nivel de comunicación suele darse con gente más conocida.

· Tercer nivel, comunicación de parte de nuestras ideas, nuestra opinión sobre esto o aquello.  Expresión de juicios y manifestación de acuerdos o desacuerdos con otras ideas u opiniones. En este nivel, se alcanza un grado de comunicación más personal. Aquí damos y recibimos conocimientos sobre nosotros mismos.

· Cuarto nivel, se da cuando contamos cosas que nos han sucedido en el pasado. Cuando contamos nuestros proyectos y hablamos sobre nuestro trabajo. En este nivel se dan a conocer ideales y proyectos: comunicamos ilusiones, dificultades, triunfos, parte de nuestra historia. 

· Quinto nivel, cuando comunicamos nuestros sentimientos, tal y como los sentimos, sin racionalizaciones. La comunicación de sentimientos puede implicar más o menos a la persona, según que los sentimientos pertenezcan al pasado o al presente y según si esos sentimientos se refieren a otras personas o con el que se está hablando en el momento. Este nivel se da ya en un terreno más íntimo. En general, sólo confiamos nuestros sentimientos a personas muy cercanas a nosotros. 

· Sexto nivel, cuando en la comunicación hay una completa aceptación de uno mismo y del otro. Cuando además se da esta comunicación en un clima de amor y cuando la comunicación nos implica en toda nuestra intimidad, es decir, cuando supone un mostrarse y un darse íntegramente.

2.6 Marco Institucional.

2.6.1 Gendarmería de Chile.

Gendarmería de Chile, es un Servicio Público dependiente del Ministerio de Justicia, que tiene por finalidad atender, vigilar y asistir a las personas que por resolución de autoridades competentes, fueren detenidas o privadas de libertad. Su misión: es actuar  como partícipe del Sistema de Administración de Justicia y Seguridad Ciudadana, además "Contribuir a una sociedad más segura, garantizando el cumplimiento eficaz de la detención preventiva y de las penas privativas o restrictivas de libertad a quienes los tribunales determinen, proporcionando a los afectados un trato digno, acorde a su calidad de persona humana y desarrollando programas de reinserción social que tiendan a disminuir las probabilidades de reincidencia delictual ".

Por otra parte, tiene una cobertura de  104 Unidades Penales y Especiales, de las cuales sólo 6 son Centros Penitenciarios Femeninos (Antofagasta, Santiago, Rancagua, Talca, Chillán y Temuco). 

2.6.2 Programas de Intervención 

· Programas Laborales

· Programas Educacionales

· Programa deportivo - recreativo y artístico - cultural 

· Programa Psicosocial, dentro de este programa se encuentra subprogramas, tales como:

· Atención Social

· Atención Psicológica

· Comunidades Terapéuticas

· Conozca a su hijo, es necesario señalar que es el único programa destinado a abordar la temática familiar; tiene como propósito educar  y sensibilizar a padres privados de libertad que tengan hijos en edad preescolar; en relación a los estilo de crianza en relación, tipos de familia existentes,  estimular y desarrollar en quienes participen de esta actividad: roles, valores, otras; como a su vez compartir experiencias, visiones y preocupaciones, entorno a las problemáticas vívidas. Brindar  una actitud de vida  sustentada en el papel formativo que debe ejercer con sus hijos, desde el desarrollo, crecimiento, formación valórica y espiritual. Pretende a través de la entrega de conocimientos, pautas, criterios y conductas apoyar el rol de los padres,  contribuir a un adecuado  desarrollo psicomotor de los hijos de la población objetivo, como a su vez   mejorar la calidad de vida del grupo familiar.

2.6.3 Modelos de Intervención 

De acuerdo a modelos de intervención utilizados por Gendarmería de Chile, existen distintas formas de intervención, dentro de los cuales haremos alusión al Modelo Resocializador, el cual tiene por objetivo específico y prioritario la reinserción social del delincuente. Propugna una intervención  positiva del recluso que facilite un regreso digno a la vida en sociedad, con su plena reintegración social. Este modelo propone la neutralización de los efectos nocivos propios del castigo, a través de una mejora sustancial del sistema de cumplimiento y ejecución de este. Sugiere una intervención positiva en el recluso, que le habilite para integrarse y participar el mismo en la sociedad, de forma digna y activa, sin estigmas, traumas, ni condicionamientos especiales.

CAPITULO III:

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

CAPÍTULO III: METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN

3.1 Tipo de Estudio

El presente Seminario de Título se desarrolla bajo la mirada del  estudio Cualitativo de  tipo descriptivo, ya que permite comprender, analizar y elaborar descripciones a partir de los datos recogidos. 

Para Watson-Gegeo (1982) citado por Gloria Pérez Serrano (1994), “la investigación cualitativa consiste en descripciones detalladas de situaciones, eventos, personas, interacciones y comportamientos que son observables. Además incorpora lo que los participantes dicen, sus experiencias, actitudes, creencias, pensamientos y reflexiones, tal y como son expresadas por ellos mismos”.

En relación a lo anterior, la investigación fue abordada desde una perspectiva fenomenológica, ya que el objetivo era analizar y describir el rol parental percibido por un  grupo de padres que se encuentran recluidos en el Centro de Detención Preventiva de la Comuna de San Carlos.

Aludiendo a Taylor y Bodgan (1994), el fenomenólogo quiere entender los fenómenos  sociales desde la propia perspectiva del actor. La realidad que importa es lo que las personas perciben como importante. El fenomenólogo intenta ver las cosas desde el punto de vista de otras personas.

3.2 Unidad de análisis 

La unidad de análisis de esta investigación, fueron padres encarcelados que pertenecen al Centro de Detención Preventiva de la Comuna de San Carlos, y que previo a su reclusión han tenido contacto con sus hijos.

Los sujetos de estudio quedaron constituidos por seis padres  que cumplían un conjunto de requisitos, siendo su carácter intencional, es decir, fue determinada por las investigadoras de acuerdo a las características definidas para el estudio.

3.2.1 Perfil del sujeto de estudio

· Padres  recluidos en el Centro de Detención Preventiva de la Comuna de San Carlos.

· Padres con permanencia mínima de un año, en el recinto penal del Centro de Detención Preventiva de la Comuna de San Carlos (mayo 2006 a la fecha).
· Padres que mantuvieron una relacion de convivencia con sus hijos previa a la reclusión.

· Padres que tienen hijos en edad escolar.

· Padres que posean un compromiso delictual Mediano – Bajo.

· Padres  que accedan voluntariamente a ser entrevistados.
3.2.2 Muestra según delitos y condenas:

Calificativo
Delito
Condena
Fecha Ingreso

Sujeto 1
Robo con fuerza en las cosas
5 años 1 día
04/11/2005

Sujeto 2
Robo con intimidación

Robo con violencia
10 años 1 día
17/11/2002

Sujeto 3
Parricidio
15 años 1 día
13/05/1995

Sujeto 4
Homicidio
10 años 1 día
10/04/2003

Sujeto 5
Robo con fuerza en lugar  habitado
5 años 1 día
05/07/2005

Sujeto 6
Delito contra la propiedad intelectual
5 años 1 día
24/01/2006

3.3 Identificacion de las Fuentes

En la siguiente investigación, las fuentes de información utilizadas por las entrevistadoras, fueron las siguientes :

· Fuente Primaria:  Fueron aquellas entrevistas o testimonios referidos al tema de investigación. Correspondiendo a los seis padres recluidos en el Centro de Detencion Preventiva de la Comuna de San Carlos, y siguiendo las características que se señalan en esta investigación.

· Fuentes Secundarias: Fueron aquellas que otorgaron información interpretativa acerca del tema de investigación, destacándose las siguientes :

· Revisión de material bibliográfico, tales como : libros, revistas, internet, entre otras ; todas ellas utilizadas para la elaboración  de esta investigación.

3.4 Instrumento de recolección de información   
3.4.1 Técnica de obtención de la información

Las investigadoras utilizaron las técnicas conversacionales  propias de la investigación cualitativa, siendo importante destacar que a través de la utilización de estas técnicas se busco información profunda y contextualizada de los significados de los informantes, a través de la conversación planificada.

Las técnicas conversacionales que utilizaron las entrevistadoras en su investigación fueron las siguientes:

· Técnica de Entrevista en Profundidad: Según lo planteado por Taylor y Bodgan (1994) se refieren a reiterados encuentros cara a cara entre el investigador y los informantes; encuentros dirigidos hacia la comprensión de las perspectivas que tienen los informantes respecto de sus vidas, experiencias o situaciones, tal como las expresan con sus propias palabras.

La entrevista en profundidad, se consideró como la técnica más idónea para que un entrevistado pueda expresar sus sentimientos y sus vivencias en forma libre y poco formal. 

A través de la aplicación de esta técnica se logró con los entrevistados establecer el  tema del rol parental, indagando en los tópicos de interés (vínculos afectivos, normas, rol de proveedor, comunicación) 

· Técnica Grupo Focal: Un grupo focal, puede definirse como una discusión cuidadosamente diseñada para obtener las percepciones sobre una particular área de interés (Krueger, 1991)
, por otra parte Korman señala que es: "una reunión de un grupo de individuos seleccionados por los investigadores para discutir y elaborar, desde la experiencia personal, una temática o hecho social que es objeto de investigación".
La entrevista lograda mediante la técnica de grupo focal, tuvó como propósito registrar cómo los padres recluidos en el Centro de Detención Preventiva de la Comuna de San Carlos elaboran grupalmente su realidad y experiencia con respecto al tema del rol parental y de los tópicos que lo constituyen . Como todo acto comunicativo, tiene siempre un contexto (cultural, social), motivo por el cual las investigadoras dieron prioridad a la comprensión de esos contextos comunicativos y a sus diferentes modalidades.

Para la recolección de la información  las investigadoras aplicaron una entrevista semiestructurada, mediante la cual lograron  introducirse en el mundo del entrevistado, con la finalidad de  conocer y entender su realidad.

3.4.2 Descripción del proceso de recolección de información

1. Obtener la información: Durante la ejecución de esta investigación se realizaron  entrevistas en profundidad, entrevistas individuales y observaciones a grupos focales.

2. Capturar, transcribir y ordenar la información: En el caso de las entrevistas y grupos focales, se llevaron a cabo a través de un registro electrónico (grabación en cassettes o en formato digital). En el caso de documentos, a través de la recolección de material original, o de la realización de fotocopias o el escaneo de esos originales. Toda la información obtenida desde un formato de mp3 y  traspasada a formato Word.

3. Codificar la información: En esta oportunidad la codificación de los datos obtenidos fue mediante una tabla de análisis, la cual concentró las ideas, conceptos o temas similares descubiertos por las investigadoras. 

4. Integrar la información: Este paso esta directamente relacionado con la codificación de datos, ya que se relacionan las categorías obtenidas en el paso anterior  con los fundamentos teóricos de la investigación. De esta manera, se logró dar una explicación integrada, en proporción a cual es la percepción que tienen los padres recluidos en relación a su rol parental. 

3.5 Técnicas para el análisis de información

Existen múltiples procedimientos para analizar la información. Todo análisis cualitativo de información (sobretodo la textual) necesita ser preparada, como  en el caso de la entrevistas, es necesaria una trascripción literal.

El análisis de contenido
, es una técnica de investigación que nos permite sistematizar y analizar información. Está destinada a formular, a partir de ciertos datos, inferencias reproductibles y válidas que puedan aplicarse a su contexto.

Un análisis de contenido incluiría necesariamente los siguientes pasos: 

A) Selección de la comunicación que será estudiada.

B) Selección de las categorías que se utilizarán. 

C) Selección de las unidades de análisis, y 

D) Selección del sistema de recuento o de medida.

La modalidad de análisis utilizada en esta investigación, fue la  de análisis de contenido temático, en donde partiendo de datos textuales, se trata de descomponer el corpus en unidades, para así proceder posteriormente a su agrupamiento en categorías siguiendo el criterio de analogía. Es decir, considerando las similitudes o semejanzas que existan entre éstas en función de criterios preestablecidos. 

3.5.1 Tópico de la entrevista:

Para la elaboración de  las entrevistas semi estructuradas se formularon  tópicos, basados en las categorías y sus subcategorías, utilizadas en la realización de los análisis de los resultados. Se habla de tópicos y no de preguntas, ya que en las entrevistas semi estructuradas, cada categoría se convierte en un tópico de conversación con la persona entrevistada, de manera que sirva de guía de conversación y entrevista para el entrevistador; y no en preguntas cerradas, porque en ese caso los entrevistados suelen dar respuestas breves y escuetas, además que la  finalidad, era que  el entrevistado respondiera tanto como pudiera de acuerdo a los “tópicos”  planteados, por lo que sin salirnos de éstos se consiguió reformular las preguntas e insistir con nuevas preguntas que profundizaran  más acerca de lo que el entrevistado realmente piensa del tema. 

Tópicos
Enunciado

Vínculos Afectivos
Opinión del padre recluido acerca de cómo  manifiesta los lazos afectivos hacia su hijo.

Normas
Conocer las normas o reglas que los padres recluidos instauran desde la cárcel  hacia sus hijos.

Rol de proveedor 
Formas que el padre recluido emplea para cumplir con  el sostén económico  de los hijos.

Comunicación 
Descripción de  la comunicación que el padre mantiene con sus hijos desde la cárcel.

3.5.2  Reducción  y categorización de la información

A. Reducir los Datos:

En nuestra investigación  se busco reducir los datos  con el fin de expresarlos y describirlos de alguna manera (conceptual), de tal manera que respondan a una estructura sistemática, inteligible para otras personas, y por lo tanto significativa.  La reducción de datos, es una clase de operación que se realiza a lo largo de todo el proceso de investigación y puede hacerse de distintas formas, pero que en la investigación cualitativa se refiere más que nada a la categorización y codificación de los datos.

B. Categorización.

Entre las tareas de reducción de datos cualitativos, posiblemente las más representativas y al mismo tiempo las más habituales sean la categorización y la codificación, incluso a veces se ha considerado que el análisis de datos cualitativos se caracteriza precisamente por apoyarse en este tipo de tareas. 

Las categorías son las clasificaciones más básicas de conceptualización, y se refieren a clases de objetos de los que puede decirse algo específicamente. En la metodología cualitativa, los datos recogidos necesitan ser traducidos en categorías con el fin de poder realizar comparaciones y posibles contrastes, de manera que se pueda organizar conceptualmente los datos y presentar la información siguiendo algún tipo de patrón o regularidad emergente.

C. Codificación: 

La codificación, se  refiere a la asignación de un símbolo o código, a cada una de las categorías. En un sentido más amplio, codificar para analizar la información cualitativa supone un método de clasificación de la información. 

Las categorías de esta investigación fueron predefinidas por las investigadoras previa   aplicación de  entrevista semi estructurada. Estas categorías fueron formuladas a partir de los antecedentes recogidos en el Marco Teórico, específicamente sustentada en la Teoría General de los Sistemas, en donde se establecieron  las ideas o tópicos más sobresalientes, y de interés de las investigadoras. Además, se procedió a la definición operacional, en donde cada una de las categorías se definió, indiciando cómo estas se reflejan en la realidad. Para la codificación, las investigadoras asignaron códigos mediante la utilización de números asignados a cada categoría de análisis.

CATEGORÍA DE ANÁLISIS.
CODIFICACION


DEFINICIÓN DE CATEGORIA.
SUBCATEGORÍAS

Vínculos Afectivos
1
Manifestaciones de la afectividad paterno – filial
- Disposición a dar afecto a sus hijos

- Forma de manifestar el afecto

Normas instauradas por los padres
2
Reglas que los padres recluidos constituyen para educar a sus hijos
- Elaboración y mantención de las normas

- Reglas implícitas y explícitas

Rol de proveedor
3
Aporte del padre al sostén económico familiar
- Visión del padre frente a su rol de  proveedor

- Formas utilizadas por las padres para satisfacer necesidades básicas

Comunicación paterno-filial
4
Formas de expresión utilizadas por el padre, para relacionarse con sus hijos.
· Tipos de comunicación presente          (Verbal, escrita y  corporal)

· Tipos de mensajes (informativos, formativos y afectivos) 

3.6 Validez y Confiabilidad

- Validez: Este concepto, se refiere a que el instrumento de recolección de información debe en efecto estar midiendo lo que se dice medir y no otra cosa.

Hay varias maneras de definir la validez:

A.- El grado en que los datos cualitativos reflejan con precisión lo que los participantes en un estudio piensan y sienten acerca de objeto o fenómeno, y la forma como actúan en relación a él.

B.- La coherencia entre los datos de la investigación cualitativa (verbalizaciones captadas en las grabaciones, transcripciones) y las interpretaciones presentadas en el reporte de los resultados.

C.- Si se consigue o no la información necesaria para responder las principales preguntas de investigación.

 - Confiabilidad: Este concepto, esta íntimamente relacionado con la validez, pero específicamente  tiene que ver con la repetibilidad de los hallazgos, que se da en la aplicación del instrumento a los diferentes sujetos de estudio.

Como proceso de validación de esta investigación, se realizó una  categorización y triangulación. 

Para efectos de esta investigación  se utilizaron las siguientes metodologías de triangulación:

A. Triangulación de investigador: Significa que se emplean múltiples observadores, opuesto a uno singular. Los investigadores, en efecto, emplean múltiples observadores, aunque todos ellos no ocupen roles igualmente prominentes en el proceso observacional actual.
En esta investigación existieron  varios  trabajadores de campo sujetos al mismo nivel de datos. 

Así mismo, se debe destacar que la triangulación de investigador,  considera presente cuando dos o más investigadores entrenados con divergentes antecedentes exploran el mismo fenómeno, por lo tanto esto que ocurre cuando: 

1) Cada investigador tiene un papel prominente en el estudio.

2) La experiencia de cada investigador es diferente.

3) El sesgo disciplinar de cada investigador es evidente en el estudio. Esta definición igual que las clasificaciones anteriores, fueron elaboradas y extendidas por Denzin en 1989, quien dice que la triangulación de investigador ocurre cuando dos o más investigadores hábiles examinan los datos. 

B. Triangulación Metodológica intramétodos: Consiste en el abordaje de un mismo problema desde  dos o más técnicas cualitativas de recogida de datos. En este caso se utilizaron técnicas tales cómo; entrevistas en profundidad, técnicas de  grupo, en la cual los  análisis de los datos se realizaron  separadamente, a fin de validar la información.

Es así, que el  principal objetivo del  proceso de triangulación es incrementar la validez de los resultados de una investigación, mediante la depuración de las deficiencias intrínsecas de un solo método de recogida de datos y el control del sesgo personal de los investigadores. 

De este modo, puede decirse que cuanto mayor es el grado de triangulación, mayor es la fiabilidad de las conclusiones alcanzadas (Denzin, 1970).

CAPITULO IV:

PRESENTACIÓN Y ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS

CAPITULO IV: PRESENTACIÓN Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS.

4.1. Presentación de los resultados.

En este ítems, se dan a conocer los resultados obtenidos a través de la entrevista en profundidad y grupo focal, realizadas a seis internos del Centro de Detencion Preventiva de la Comuna de San Carlos, los cuales se sustentan en fragmentos extraídos de las entrevistas, entregando resultados que  se apoyan en declaraciones textuales extraídas de las entrevistas aplicadas a cada interno, lo que nos permite acercarnos a la realidad en base a sus propias percepciones de lo vivido en el período de reclusión. Por otra parte, el Focus Group tuvo por objetivo recoger las reflexiones y conclusiones aportadas a lo largo de la sesión,  pretendiendo recabar información  de primera mano, en este caso a través de las opiniones y percepciones  de los padres encarcelados en el Centro de Detención Preventiva de  la Comuna de San Carlos, en  relación al cumplimiento del Rol Parental. 

La presentación de los datos ha sido guiada por: categorías y subdimensiones  de análisis; a modo de lograr una mayor comprensión y claridad de la percepción que tienen los padres recluidos, en relación a su rol parental.

4.2.- Análisis de los resultados

4.2.1Vínculos Afectivos:

Toda persona, a lo largo de su vida, necesita afectividad, amor y confianza con los próximos a ella. Es así, como la afectividad es  la capacidad natural del individuo para expresar afectos, además le permite la organización de su relación individual con el mundo que le rodea.

Los vínculos afectivos, son la expresión de la unión con los hijos, más allá de la relación de parentesco, facilitan el establecimiento de normas y su cumplimiento. En la familia se teje la red de lazos afectivos cuando se vive una relación de confianza, diálogo, cariño, respeto, comprensión. Así mismo, estos son determinados por las edades de los hijos, género, y condición económica del padre, lo que son reflejados en las formas de expresión verbal  de los padres.

Para el análisis   de los vínculos afectivos, se realizaron las siguientes  subcategorías:

- Disposición a dar afecto a sus hijos.

- Forma de manifestar el afecto.
En este sentido, se observaron las siguientes narrativas por parte de los padres en reclusión:

4.2.1.1.- Disposición a dar Afecto a Sus Hijos.

Los  vínculos afectivos, son  un nexo emocional recíproco y fortalecido entre un ser humano  y la persona que lo cuida, cada uno de los cuales contribuye a la calidad de la relación, garantizando que sus necesidades psicosociales y físicas serán satisfechas. Toda persona tiene necesidad de ser tocada y reconocida por los demás; son necesidades biológicas y psicológicas.

En este sentido se observó que:

¿Cuándo y de que manera establece usted contacto afectivo con sus hijos?

 Cuando vienen a verme no más. (Sujeto Uno)

¿Y que siente usted cuando lo vienen a ver?

Yo me siento feliz, porque son mis hijos, porque igual yo los hecho de menos harto, y cuando vienen me siento bien, y ellos igual se sienten bien, porque están con su papá aunque sea un ratito están conmigo. Incluso todos los domingos que vienen yo hago el almuerzo o les tengo cualquier cosa. (Sujeto Uno)

En relación a las respuestas dadas por los padres en su relación afectiva con sus hijos, éstos establecen lazos expresivos sólo en el momento de las visitas, puesto que no se dan otras instancias dentro de la Institución. Además, según lo señalado por el sujeto uno, se percibe preocupación en atender a su familia los días que son destinados a las visitas, especialmente  el día domingo, de esta manera ellos se esmeran en elaborar alimentos como almuerzo u once y ven en este compatir un momento grato  y satisfactorio. 

¿Había relaciones afectivas entre usted y sus hijos, en los momentos que lo venían a visitar? 

 Claro, pero por ejemplo yo, eh pasaba una cosa bien rara, bien extraña, porque allá en el sur yo estaba más lejano y había más contacto. (Sujeto Dos)

En esta narrativa y aludiendo a la respuesta otorgada por los padres, nos muestra que el hecho de estar privado de libertad hace que las relaciones afectivas con los hijos tiendan a  debilitarse, llegando en muchas ocasiones a perder la totalidad del contacto afectivo. Podemos mencionar que la distancia del lugar de reclusión muchas veces es el gran impedimento para seguir manteniendo estos lazos, razón por  la cual, la relación que existe entre el padre y la madre del menor es fundamental para seguir con la dinámica de la familia.

¿Cómo es su forma de expresar el cariño hacia sus hijos, por ejemplo con su hijo más pequeñito?

Esa porquería… es que solo se allega, y de por si uno le da cariño aunque no quiera darlo, porque se  va encima de uno y uno tiene que abrazarlo y le hace el gusto que el quiera, con el Víctor también. Con los más grandes somos más distantes, con el Diego o con el Javito. (Sujeto Cuatro)

Dentro de las características más comunes encontradas en las respuestas dadas por los padres, es la forma de expresarse hacia sus hijos,  muchas veces y sin darse cuenta, los  internos se refieren a ellos de manera despectiva. En relación a esto, se muestra que el contacto afectivo se mantiene más con los hijos pequeños que con los que se encuentran en edades adolescente, debido a que la situación  de reclusión  les ha llevado a reflexionar en relación al cumplimiento  de su rol paternal, específicamente a lo que respecta a las expresiones afectivas.

Así mismo, y en relación a los lazos afectivos que mantienen los padres recluidos con sus hijos, ellos señalaron que esta instancia se daba en el transcurso de las visitas, manifestando gocé y alegría ante la presencia de sus hijos. Exceptuando a aquellos que han perdido contacto con sus familias, debido a conflictos  anteriores que radican en el  delito cometido por el padre, a pesar de esto, los progenitores declaran interés por saber de ellos y mantener contacto afectivo.

4.2.1.2 Forma de manifestar el afecto

La vida en familia es nuestra primera escuela para el aprendizaje emocional y afectivo, es así como las formas de manifestar el afecto entre los seres humanos es variado y estimulan el cerebro, estas pueden ir desde las caricias, las cuales  pueden ser dadas en forma de toque físico real o por medio de alguna forma simbólica de reconocimiento, es así como: una mirada, una palabra, un gesto o cualquier acto que signifique "yo sé que estas ahí", una sonrisa, una señal de asentamiento, una palabra, un ceño fruncido, un gesto, reemplazan finalmente a algunas caricias físicas. Esas formas de reconocimiento, ya sean positivas o negativas, estimulan el cerebro de quien las recibe y sirven para comprobar el hecho de que está ahí y está vivo. 

Al levantar la información se observó:

¿Usted los atiende, los regalonea? 

 Sí, de hecho siempre le he dicho a mi señora  que cuando vengan los chiquillos yo los voy atender, de hecho desde que estoy preso  siempre, he atendido yo a mis visitas, los martes, los jueves y los domingos.  (Sujeto Uno)

A parte de tenerles regalo, de repente ¿Habían caricias?

Claro que sí, me los ponía en las piernas, nos abrazábamos, eran terrible de regalonas.

Me preparaba,  les tenía una mesa así de todo pa’ los cabros chicos, dulces, golosinas, estábamos todo un día prácticamente de las 11 de la mañana hasta las 4 estaba con ellos. (Sujeto Dos)

¿Y cuando viene usted le tiene alguna cosita?
Claro algún regalito. (Sujeto Tres)

¿Y las necesidades afectivas, también han sido satisfechas, por ejemplo: compartir un juego de  fútbol, abrazarles y decirles te quiero?

Sí, sí se los digo yo…. yo abrazo a mis hijos y les digo que los quiero, yo decirles algo duro hiriente a mi me da una pena grande. (Sujeto Cuatro)

¿Cómo se preparaba para recibir a su familia, en los horarios de vistas?

A veces si les preparaba algo especial, les preparaba almuerzo y lo compartíamos. (Sujeto Cuatro)

Con respecto al contacto afectivo ¿Usted como demuestra el cariño a sus hijos?

Los abrazo… con el Eric juego, siempre jugamos. Con mi hija hay abrazos, se sienta en mis piernas y me hace cariño. Es que uno no termina nunca de ser papá.  (Sujeto Cinco)

Y por la parte afectiva, ¿el sentimiento se da entre sus hijos o con la hija que lo vine a ver, cómo se da estando usted aquí?

 El rato que estamos, yo la siento aquí en mis piernas….y yo le doy besitos y cariño.

¿Y cuándo viene ella le hace algo especial?

Sí,  yo le he hecho hartas cosas, le he hecho carreta, pajaritos, cualquier cosa, le voy regalando. (Sujeto Seis)

La afectividad es un regalo que recibimos desde la concepción; al hijo por ejemplo, desde el momento de su gestación le afectan los estados de ánimo de sus padres, en especial el de la madre. Es así como  la afectividad  se convierte además de  don, en tarea; si tenemos el don del amor, entonces tenemos la tarea de desarrollarlo lo mejor posible. En relación a esto se observó  que  la mayoría de los padres manifiestan su cariño a través de regalos, tales como: un juguete, golosinas, dinero, comida especial, entre otras; haciendo del día de la visita un día especial para la familia, en donde ellos son los encargados de atenderlos y regalonearlos. Así mismo, no sólo está presente la entrega de objetos materiales, si no también el afecto, a través de gestos, acciones, caricias.

Cabe destacar, que el  espacio físico que los internos del Centro de Detención Preventiva de la Comuna de San Carlos cuentan para recibir a sus visitas,  no cumple con  las condiciones óptimas de reserva y comodidad, que permitan  una atmósfera acogedora que garantice la privacidad que requieren un encuentro familiar, puesto que el patio de visitas es un espacio reducido,  de un solo ambiente.

En relación  al Focus Group y los Vínculos Afectivos, se destaca las siguientes afirmaciones realizadas por los participantes:

¿Qué pasa con el cariño, con el contacto afectivo, quizás el hecho de estar acá ustedes sienten que se ha perdido?
G: Sí, se pierde un poco, pero es recuperable, depende de uno.
G: “Apoyamos lo que él dice, poh”
¿Cómo tratamos de  recuperar ese cariño, se demuestra de alguna manera aquí, se logra establecer un contacto afectivo con los hijos?

G: Yo pienso que no, es difícil ah, sabe porque, porque yo mismo… mis hijos ya no vienen a verme, viene la pura chiquitita no más, es con la única que tengo contacto, los demás el contacto con ellos en este momento no es de mucho cariño, pero yo creo que al salir ya se vuelve recuperar el cariño de alguna manera como padre tiene que recuperarlo. 

El establecimiento de vínculos afectivos y la calidad de la comunicación en el plano cognitivo, son centrales para propiciar mejores y más ricas experiencias en los niños. Los hijos tienden a establecer relaciones afectivas con los adultos que les son significativos, constituyéndose estos en modelos permanentes de referencia. Debe considerarse entonces, que del conjunto de relaciones que el niño establece en su hogar y fuera del hogar, tienen un impacto preponderante en sus habilidades afectivas, comunicativas y cognitivas. Un padre cercano y positivo, suele convertirse en un modelo a imitar por el propio hijo, le hace más seguro y con más capacidad para adaptarse a la vida, para hacer amigos, para elaborar proyectos de futuro, para el desarrollo de la constancia y de un comportamiento auto afirmativo.
Es así como los vínculos afectivos,  promueven la identificación y expresión de sentimientos entre los niños, en un clima de respeto y aceptación. Situación que no se ve  reflejada en los sujetos de estudios, ya que estos  refieren la perdida de estos lazos en especial con los hijos debido a los escasos espacios  de promoción de vínculos familiares que existen en las unidades penales. 

4.3 Normas instauradas por los padres.

Las reglas implícitas, son las que sirven de marco referencial para los actos de cada uno, para la posición comunicativa de unos respecto a los otros y el tipo de relaciones que mantienen. Estas reglas comúnmente no son reconocidas como tales por los miembros de la familia, quienes sienten más bien que actúan “naturalmente” o que están reaccionando a una determinada situación. Determinan qué miembros de la familia y de qué manera participan en las distintas situaciones familiares. Cada familia establece sus límites de acuerdo a los valores y normas que determinarán el comportamiento de cada miembro,  la organización y el funcionamiento de la dinámica familiar. A través de estos acuerdos  negociados, los padres  enseñan a sus hijos autocontrol y comportamiento aceptable en la sociedad en la cual se encuentran insertos. 

Para el análisis   de las Normas instauradas por los padres, se realizaron las siguientes  subcategorías:

- Elaboración y mantención de las normas.
- Reglas implícitas y explícitas.

En este sentido, se observaron las siguientes narrativas por parte de los padres en reclusión:

4.3.1 Elaboración y mantención de las normas.

En relación a este tópico quedan de manifiesto  las siguientes narrativas:
El hecho que usted este aquí y su familia en Chillán, de que forma instaura normas para su familia, en especial para  sus hijos, ¿Hay normas establecidas por usted?

Eh, harto pocas son, porque estoy aquí, de hecho igual me hacen caso igual, pero por ser a mi señora le digo que cuando se porte mal  que les quite lo más que les gusta a ellos, y por ese lado mi señora apoya esa norma que esta instaurada.  (Sujeto Uno)

¿Cuándo usted vivía con sus hijos, establecía normas?

Claro, pero actualmente no….por lo menos resulta que la que tiene 17 años y el que tiene 13 años les gustaba salir en la tarde y llegaban tarde a la noche, y esa cuestión no me gustaba a mi. Pero yo por ejemplo les quitaba, ya un día a la mayor yo le pegue, porque ya no entendía nunca, pero la mamá se me tiro encima entonces resulta que los cabros, yo ya no me metí ni una cosa más, y eso me molestaba. (Sujeto Seis)

¿Cómo establecía normas dentro de su familia, porque a lo mejor usted igual imponía normas o solamente cumplía el rol de dar dinero?

No pu’, de darles no más, porque ella tampoco quería que, no pu’ y las pocas veces que hable con ellos, los encontré distante, ya el amor yo pienso que se perdió con los hijos. (Sujeto Dos)

Al ser consultados los padres sobre el tema, de que forma se establecían las normas en la familia, se obtuvo que actualmente quienes  establecen los límites y normas a los niños, son las personas que tienen a su cargo el cuidado y protección de ellos, en este caso sus madres. Sin embargo, es importante mencionar que los entrevistados, a pesar de su reclusión,  continúan realizando esfuerzos indirectamente para mantener vigente su influencia paterna. Esto ha sido posible debido a la mantención de un contacto frecuente con sus hijos y quienes los cuidan.

¿Usted era mañoso como papá? ¿Tenía sus normas?
No, pero cuando se portaban mal ahí les hablaba, el hijo es para guiarlo. Uno es ayudante del profesores… Les portan mal a los profesores hay que aconsejarlo, también, hay que obedecerle al profesor, porque si no le obedecen como quieren estudiar, aprender a leer, o quieren ser otro, después póngale quieren ser oficinista, cualquier cosa, a quien le van a agradecerle después y ser algo. (Sujeto Tres)

En relación a esta narrativa, se destaca la desligación total  del rol parental, responsabilizando a los establecimientos educacionales en la entrega de normas y valores.

¿En relación a las normas y límites al interior de su familia son impuestas por ambos?

Antes de  llegar a la cárcel eran impuestas por ambos, pero  mi señora intervenía un poco en eso, no le gustaba que fuera un poco estricto. (Sujeto Cuatro)

Las normas, limitan las conductas y actuaciones de cada individuo, por lo que constituyen uno de los puntos clave de la autoridad paternal. La manera más clara de favorecer el aprendizaje de las normas y los límites, es a partir  de la organización familiar y de la propia dinámica que se establece entre los miembros del grupo. Situación que se ve poco presente en los sujetos de estudio, ya que éstos sólo conservan normas básicas que ellos puedan evaluar, siendo la mayoría de las normas  transferidas  a la madre, quien debe hacerlas valer y respetar; así mismo existen algunos padres que no cuentan con el apoyo de sus parejas en lo que se refiere a instaurar normas, situación vigente antes de la reclusión de éstos y que se ha visto empeorada al estar privados de libertad. 

Por otra parte, los padres en reclusión hacen prevalecer y valer las normas instauradas por ellos,  a través de  castigo versus recompensa, lo que significa privar al niño de las cosas que a él le gusta, en el caso  de no obedecer a la norma; y en caso de hacerlo, el padre le otorga una recompensa.

Para que el sistema de normas en la familia persista, el sistema familiar ha debido recurrir a acuerdos entre los progenitores, en donde la madre debe cumplir un rol fundamental, para el cumplimento de las normas instauradas; por otra parte, cabe destacar que algunos de ellos  desligan esta función en los establecimientos educacionales, ya que según ellos estos entregan valores, normas y educan, situación que conlleva a su total  desligación de su rol parental en especial del de normador. 

4.3.2 Reglas implícitas y explícitas

El concebir a la familia como sistema, involucra que las conductas de los individuos son interdependientes, mutuamente regulada y en alguna medida predecible. Este mecanismo regulador interno está constituido por un entramado de reglas implícitas y explícitas.

Los padres que son democráticos y estrictos, ayudan al desarrollo de un hijo de diferentes maneras. Al establecer reglas claras y consistentes, permite a sus hijos saber cuál es el comportamiento que se espera de ellos, de modo que los niños aprenden a considerar las exigencias del mundo exterior. Los padres que exigen, demuestran que creen que sus hijos podrán cumplir, y cuidaran lo suficiente para insistir en que lo hagan. Así mismo, las  reglas implícitas son las que sirven de marco referencial para los actos de cada uno, para la posición comunicativa de unos respecto a los otros, y el tipo de relaciones que mantienen. Estas reglas comúnmente no son reconocidas como tales por los miembros de la familia, quienes sienten más bien que actúan “naturalmente” o que están reaccionando a una determinada situación.

En relación a esta subcategoría quedan de manifiesto  las siguientes narrativas:
En estos momentos usted como papá normador de la familia, ¿cómo norma la relación con sus hijos, por ejemplo: cómo ve con quien se juntan, quiénes son sus amigos?

En estos momentos me guío por lo que me dice mi señora, ella me dice con quien se juntan los chiquillos, igual yo les converso con quien tienen que juntarse, ahora si me hacen caso bueno. (Sujeto Uno)

De lo anterior, se visualiza que para el padre la relación de sus hijos con otras personas,  es una preocupación constante, más aún porque él está en una situación en la que no le queda más que confiar en lo que le dicen su señora y la conversación que éste puede tener con ellos. Se puede inferir que el hecho de que el padre no éste en su hogar, provoca que los niños no cumplan las normas impuestas por la madre, y esto conlleva a que ellos hagan lo que  quieran.

¿Y cuándo usted estaba en la casa, usted imponía normas?
Si pu’, ahí sí, las cosas como eran... derechitas y los cabros chicos igual hacían caso. (Sujeto Dos)

¿Cuándo usted vivía con sus hijos, establecía normas?

Claro, pero actualmente no. (Sujeto Seis)

En relación a lo expresado por los internos del Centro de Detención Preventiva de la Comuna de  San Carlos, se deja ver que el rol normativo era impuesto por ellos estando en  pre reclusión. Situación que actualmente conlleva a traspasar esta responsabilidad a sus  parejas.

 ¿Cuándo usted ponía  las normas en su casa, usted decía que castigaba a sus hijos, pero cómo era ese castigo, era físico o no?
No, era conversando con ellos no más, claro ¡que le iba a pegar yo!, yo le daba un consejo, igual que su profesor. (Sujeto Tres)

Para este padre la comunicación con sus hijos es más importante que el castigo físico, desligando  su rol paterno nuevamente a los establecimientos educacionales, ya que según él son ellos los encargados de la formación moral, intelectual y valórica de los hijos.

Ahora, dentro de su familia ¿hay normas y límites establecidas por usted?

Sí, si  hay,  pobre que no se cumplan. Las reglas se ponen en conjunto con mi señora. Ella me cuenta las cosas que los niños hacen y cuando se condorean. (Sujeto Cinco)

A diferencia del caso anterior, acá las normas impuestas por el padre son respetadas, el padre todavía cumple su rol de formador dentro de la familia.

Hace dos meses atrás usted mantenía una relación a lo mejor lejana, pero ¿Cómo establecía normas dentro de su familia, porque a lo mejor usted igual imponía normas o solamente cumplía el rol de dar dinero?

No pu’, de darles dinero  no más, porque ella tampoco quería que yo pusiera normas. (Sujeto Seis)

Para este padre el único rol que ha logrado desempeñar es el de proveedor, ya que éstas no se consiguieron consensuar en el matrimonio, y menos al estar privado de libertad.

Los entrevistados manifestaron  que la manera de dar a conocer una norma, era a través de la comunicación, en donde la primera instancia de hacer prevalecer las normas es conversando con sus hijos acerca de  de los pro y contra del cumplimiento adecuado de éstas, como a su vez,  las  consecuencias que  acarrean ciertos  comportamientos inadecuados, ejemplificándose ellos mismos. Si prevalece el mal comportamiento éstos acuden a castigos, en su mayoría no físicos. Por otra parte, y a pesar de la existencia mínima de reglas consensuadas, éstos refieren verificar su cumplimiento en relación a lo que sus parejas relatan, de acuerdo a estos relatos ellos deciden como enfrentar las situaciones de riesgo.

A medida que las reglas y límites son claros en los subsistemas familiares, permiten el traspaso  e intercambio de información hacia afuera y hacia adentro, de modo que exista comunicación entre ellos. Hay familias en las cuales los límites son difusos, por lo tanto, no hay mucha diferenciación y sí demasiado paso de información entre los subsistemas. En otras familias en cambio los límites son rígidos, lo cual también puede ser disfuncional, ya que el intercambio de información es pobre, cada subsistema está excesivamente diferenciado y separado de los otros.

Por otra parte y en relación  al Focus Group y las Normas establecidas por los padres al interior de sus familias, se destaca las siguientes afirmaciones realizadas por los participantes:

¿Y qué pasa con las normas?, a lo mejor a ustedes se les hace difícil establecer  las normas desde aquí  a su familia, pero han delegado esa responsabilidad, o siguen siendo ustedes quienes las instauran. ¿Qué pasa con las normas, los límites, como los regulan?

G: Bueno yo todavía como que impongo algunas normas en la casa, aunque estoy aquí igual…
G: eeee no he dejado por ser de mandar o que no me hagan caso, igual los chiquillos cuando les digo algo yo me hacen caso igual poh, y mi señora igual poh. 

De lo anterior se pude establecer que las normas impuestas a los hijos son directamente responsabilidad de la madre con sugerencias del padre, debido al distanciamiento de la relación de padre-hijo, éstos no pueden cumplir adecuadamente su rol de formador. Sin embargo, es importante mencionar que los entrevistados, a pesar de su reclusión,  continúan realizando esfuerzos para mantener vigente su influencia paterna, esto ha sido posible debido a la mantención de un contacto frecuente con sus hijos y quienes los cuidan.

¿Y el resto coloca desde acá normas a su familia y sus hijos?

G: Bueno yo por lo menos no pongo  na’ normas, porque de repente uno  puede poner normas, yo por parte de mi hermana puedo ponerle normas, pero los niños como están  ahora…hay que ser realistas nada más…. los niños ahora  están en otra, no hacen ni caso ni cuando…bueno el caso mio,  no hacen caso cuando estaba al frente, uno les dice no salgan no salgan, y uno se descuida y salen igual.
G: “Sí, se colocan normas, pero….bueno  como lo dice el compañero la rebeldía de los mismo niños los hace no cumplir las reglas, pero igual la comunicación que tengo yo con mi mujer es buena, ósea yo le digo mira pasa esto y esto... y hay que hacerlo de tal manera, y ella obedece y las hace cumplir, en estos momentos es padre y madre a la vez y  es la que lleva las riendas de la casa en estos momentos, pero igual con   autorización de uno”.
En estos casos los padres sienten que las madres son las que cumplen el rol normativo, y que no tienen mayor influencia al imponer éstas, así mismo el no  cumplimiento de las normas por parte de sus hijos  les lleva a sentirse sin  autoridad. 

La instauración de  normas y límites en la familia, estimulan una percepción positiva en la autoestima de sus hijos, esto se refuerza con una aceptación de tal cual son  (aceptarlos y quererlos tal como son). Para que la autoestima de un niño se desarrolle positivamente, las relaciones que establece con sus padres deben proporcionarle un entorno psicológico en el que él se sienta seguro, es decir, se sienta querido y valorado. En relación a lo anterior, el establecimiento de éstas, les ayuda a desarrollar habilidades normativas, a discernir, entre otras; estas cualidades motivan la  seguridad en sí mismos, promueven en cada niño/a un  adecuado comportamiento dentro de contextos sociales y/o familiares. 

4.4   Rol de Proveedor.

Los padres ven su rol primario como el de proveedor. Salen a trabajar tantas horas, implicando  menos tiempo y energía para los hijos. Los padres a menudo piensan que proveer dinero para el hogar es tarea de ellos, delegando en la pareja parte de su rol, la cual debe desempeñarse como madre, esposa y dueña de casa; además de velar por el cuidado y desarrollo integral  de los hijos.

Para el análisis   del Rol de Proveedor ejercido  por los padres, se realizaron las siguientes  subcategorías:

-Visión del padre frente a su rol de  proveedor

-Formas utilizadas por los padres para satisfacer necesidades básicas.

En este sentido, se observaron las siguientes narrativas por parte de los padres en reclusión:

4.4.1Visión del padre frente a su rol de  proveedor

Se pudo establecer que la exclusividad del rol de proveedor corresponde al padre, es decir, quien económicamente debe sostener a la familia.

Al ser consultados los padres  sobre este tema, se observó:

“Yo trabajo, me saco la mugre pa’ darle a ellos los que necesitan”. (Sujeto Uno)

Dentro de las respuestas obtenidas por los padres entrevistados, se visualiza que le corresponde al padre desarrollar el rol de proveedor, puesto que es él quién  se encarga de traer el dinero y el bienestar a la familia, además de  ocuparse de las relaciones laborales y sociales, desligándose de las responsabilidades cotidianas de la educación y crianza de los hijos.

¿En relación a las necesidades básicas de alimentación? ¿Usted igual aporta algún ingreso  económico?

Si po’, prácticamente todo lo que trabajo aquí, aparte de los descuentos que me hacen aquí, todo para la casa. (Sujeto Uno)

Analizando este tipo de respuestas dada por los padres, se observó que a pesar de su condición de  estar recluidos, los progenitores siguen desarrollando una actividad laboral que los sustente económicamente. De esta manera, contribuyen parcialmente con la satisfacciones de las necesidades sentida por la  familia, situación que les lleva a sentirse importantes en sus hogares, y sobre todo  presentes en la vida de sus hijos.

Usted cuando compartía con sus hijos, ¿se involucraba en las actividades de ellos? 

No, nada

¡Solamente era como proveedor! 

Claro, una cosa así no más, porque como le digo trabajaba todos los días y llegaba a la casa cada 15 días o 20 días, y a veces me quedaba un fin de semana y tenía que irme al tiro  de nuevo, o a veces llegaba un rato a dormir o sonaba el teléfono y tenía que irme al tiro. 

“Me he sacado  la mugre trabajando  para mis  cabros chicos, no tengo ningún vicio”. (Sujeto Dos)

Claramente, estas tres afirmaciones, dejan claro que estamos frente aun padre ausente o despreocupado, que observa un mundo que le es totalmente desconocido y en el cual no sabe como apoyar a sus hijos. Prácticamente se podría señalar que es el padre quien abandonó la tarea, es decir, puede estar en la casa pero sólo le interesa el tema de proveer. No entiende el mundo de los jóvenes, su lenguaje, su forma de relacionarse y no tiene mayor interés o se siente invalidado para comprenderlo o simplemente se invalida a sí mismo, para él lo fundamental es trabajar, tener un sueldo y aportar con éste al hogar.

¿Y en estos momentos como satisface las necesidades de su hogar, ya sea las de alimentación, el vestuario?

 Eso… como que tampoco tiene un orden, porque puede ser que mi señora en el negocio no le vaya bien en una semana y no venda nada, pero me va bien a mi… yo siempre le he aportado con plata. (Sujeto Cuatro)

En relación a esta pregunta, sólo un sujeto manifestó que compartía este rol con su esposa, puesto que tanto ella como él, generan recursos económicos que solventan los gastos de su hogar. Además, la responsabilidad es consensuada por la pareja, ya que es compartida en los momentos buenos y malos, puesto que si alguno de los dos carece de recursos, se apoya en el otro para seguir afirmando y resolviendo los problemas de la familia.

Pese a la reclusión de los padres, la información levantada, indicó  que los sujetos de estudio, ven reflejado el cumplimiento de su rol parental en el rol de proveedor, refiriendo “sacarse la mugre” para así generar ingresos económicos y satisfacer según ellos todas las necesidades de su familia, en especial las de sus hijos. En relación a lo anterior, se infiere que la mayoría de los internos mantiene sus hogares, esto ha sido posible debido al trabajo remunerado que desempeñan al interior de la unidad penal, destacándose una  constante  preocupación de  estos padres por suplir las necesidades  básicas de sus hijos, promoviendo que éstos tengan una vida segura, y supliendo lo mejor posible las  necesidades presente en sus hogares.

Por otro lado, se debe destacar que pese a que ellos estén privados de libertad y que sus hijos sean mayores de edad, la preocupación de un padre es permanente. 

4.4.2 Formas utilizadas por los padres para satisfacer necesidades básicas

La manera de satisfacer las necesidades de los hijos, manifestadas por los padres es otorgándole dinero a la madre, sea este recabado en sus actividades laborales diarias dentro del recinto penitenciario o mediante la entrega de beneficios que ellos tenían previo a su reclusión (pensiones, bonos, negocios, etc.). Se destacan las siguientes narrativas:
“Yo de aquí  mantengo la casa, le mando dinero, aunque cueste creerlo, pero es así”. (Sujeto Uno)

En estos momentos usted, ¿ésta económicamente apoyando las necesidades de sus hijos?
En estos momentos no, hace dos meses que no he tenido ningún tipo de contacto, por la demanda y la cuestión entonces no hay nada que justifique que yo le he dado plata esos meses. (Sujeto Dos)

La respuesta desde un comienzo nos deja ver un padre trabajador, preocupado de su hogar, pero al momento de analizar la situación actual, el escenario cambia rotundamente, puesto que al producirse un quiebre en la relación de pareja, el padre automáticamente se desliga de las responsabilidades que tiene como tal, y descentraliza el rol de proveedor sólo a la madre de los hijos. 

“Me saco la porquería para que no les falte nada, le entrego el dinero a mi señora y ella ve que falta”. (Sujeto Cuatro)

“Yo soy exonerado político saco con asignación familiar como 130.000 mil pesos más o menos y se lo doy todo a mi señora. Y con eso ellos comen”. (Sujeto Seis)

¿Usted era quién  cubría todas las necesidades, alimenticia, gastos escolares, en tras  cosas?

Sí todo, la plata se la daba a ella para comer…. más de eso tenia que traer todos los días otro dinero. (Sujeto Seis)

Nuevamente, vemos que para el padre el rol de proveedor se basa sólo en aportar una cierta cantidad de dinero a su familia. De esta manera ellos sienten que satisfacen las necesidades básicas de sus hijos. De los textos extraídos, tanto el  sujeto cuatro como el seis, señalan dar este dinero a sus esposas para que sean ellas quienes lo distribuyan, destacándose que sólo entienden por proveer el satisfacer las necesidades alimenticias.

“Yo acá trabajo en Talabartería y Zapatería, así que con eso voy juntando pesitos, no mucho en realidad, de repente no abarca mucho, $20.000, $30.000, depende de la cantidad de trabajo que uno haga”. (Sujeto Cinco)

La situación no cambia mucho en el sujeto cinco, puesto que dentro de la unidad penal trabaja en talabartería y zapatería para solventar medianamente las necesidades que surjan en su  hogar, claramente señala que la suma de dinero que logra reunir va a depender de la cantidad de trabajo que desarrolle, de esta manera y dependiendo del monto total que consiga recaudar sentirá que cumple satisfactoriamente el rol de proveedor hacia su familia.

Es importante destacar, que las necesidades de los seres humanos abarcan desde lo psicológico hasta lo biológico, quedando claramente establecido que los padres recluidos solamente manifiestan preocupación por suplir las necesidades básicas de sus hijos, la cual esta directamente relacionada con el rol de proveedor.

En relación  al Focus Group y el Rol de Proveedor cumplido por los padres privados de libertad en el Centro de Detención Preventiva de la Comuna de  San Carlos, se destaca las siguientes afirmaciones realizadas por los participantes:

¿Cómo satisfacen las necesidades de su familia, estando aquí?

G: Bueno yo no tengo problemas porque están todos casados, el chiquillo que esta soltero, esta en un taller, de que se metió ahí no ha salido. Si quiero darles a ellos les doy, claro que si piden algo habrá que mojarles la mano, ellos no me vienen a pedir.
La respuesta obtenida mediante el focus group, muestra que el rol de proveedor no se pierde estando en reclusión, y aún más ni si quiera se desprende cuando un hijo ya ha salido del hogar, puesto que si presenta alguna necesidad y recurre al padre, éste va a estar ahí para ayudarlo.

¿Y el resto, como satisface las necesidades económicas de su familia?

G: Yo por lo menos…bueno yo soy exonerado político y saco una pensión  como de $ 130.000 pesos, pero…yo con eso aporto a la casa, yo por lo  menos no le pido ni un peso  a ella, así que yo con eso lo tengo sagrado para ella, y con eso ella tiene que darse vuelta en el mes, porque yo no tengo como darle tampoco, porque aquí trabajo en cosita así de madera y no se venden, yo trabajo por deporte no más para no estar desocupado.
Esta respuesta esta en estrecha relación a las señaladas en las entrevistas semi estructuradas, puesto que los padres mencionan aportar una cierta cantidad de dinero para satisfacer las necesidades de sus hijos, además,  no son ellos quienes administran este recurso, sino que traspasan esa responsabilidad a sus esposas.

 ¿Y qué pasa con el resto, hay alguno que no aporte económicamente a su familia?
G: Completamente las necesidades no son satisfechas, porque la situación económica aquí no es buena, pero igual uno esta abasteciendo con algo, esta aportando con…ya sea 10 ó 20 mil pesos, una cosita poca, porque no hay más, no se puede más.

G: Uno siempre esta pendiente de  si hay que pagar algo, cualquier cosa uno esta pendiente de ellos.
Al conversar sobre el rol de proveedor en el grupo focal, la situación no cambia mucho en relación a las respuestas dadas en las entrevistas  semi estructuradas, puesto que para los padres recluidos lo principal es satisfacer  económicamente  las necesidades de sus hijos y de esa manera siguen manteniendo el contacto con su familia. 

Con respecto al rol de proveedor, los internos que ejercían este rol durante el período de pre-reclusión, lo continúan realizando pero de forma limitada,  ya que se hace imposible  asumirlo eficientemente desde el sistema carcelario, debido a las escasas alternativas de desempeño laboral.

4.5  Comunicación paterno-filial

La comunicación, es la forma que tiene cada persona para acercarse a otra con el fin de intercambiar información, sentimientos y opiniones, a través de distintas formas de expresión. Es una relación entre individuos, mediante la cuál, se  emplea lenguaje, mímica, ademanes y actitudes. En esta interacción una parte actúa como fuente emisora del mensaje y la otra como fuente receptora.

Para el análisis   de la comunicación, se realizaron las siguientes  subcategorías:

- Tipos de comunicación presente (Verbal, escrita y corporal)

- Tipos de mensajes (Informativos, formativos y afectivos)

En relación a estos tópicos, se puede destacar que la comunicación no verbal, es una de las maneras más utilizadas por el hombre, en razón de manifestar su estado de ánimo, transmitiendo así generalmente de manera inconciente mensajes. Por otra parte, a través de la expresión  verbal transmitimos inquietudes, pensamientos, afectos, emociones, entre otras; las cuales se complementan mutuamente.

La comunicación  que establece el padre con el hijo durante el período de reclusión, se reduce en un contexto carcelario, situación que muchas veces produce un quiebre  en la  relación padre - hijo.

En relación a este tópico quedan de manifiesto  las siguientes narrativas:
“Yo les converso harto sobre lo que yo pase cuando era niño, trato de decirles por donde tienen que irse o donde tienen que ir, porque buta yo mismo anduve metido de cabro en cosas malas”. (Sujeto Uno)

¿Cómo es la  comunicación en su familia?

Mmmmm… todos juntos no conversamos, conversamos individualmente o en ocasiones necesaria, pero yo siempre diciéndoles todas las cosas, “como esta la vida de hoy”, “que es lo que quiero”; la mamá igual lo hace… “que porque salen”, “que porque lo hacen”, “porque no ayudan”,  “porque no estudian”, “que es lo quieren hacer”… todas esas cuestiones. (Sujeto Cuatro)

Con su señora e hijos ¿cómo es la comunicación?

Es buena, de eso no me puedo quejar, es muy buena la comunicación con mi gente.

Jamás se ha perdido la comunicación. Nosotros vamos a llevar más de 20 años, nunca tuvimos ese tipo de problemas, siempre las cosas se conversaban, igual habían discusiones como toda pareja, pero nunca se llego a una pelea ya sea de golpearse o de lanzarse cosas. (Sujeto Cinco)

Dentro del grupo de estudio, tres internos  destacan que previa a su pre reclusión mantenían una comunicación regular, especialmente con sus hijos, situación que se ha visto  amenazada al encontrarse privados de libertad, pero que tratan de minimizar en los espacios que Gendarmería de Chile les brinda, “las visitas”; instancias que son aprovechadas, tanto para demostrar expresiones afectivas, como generar diálogos comunicacionales de tipo informativo y correctivo. 

“Nos comunicamos hace como 3 meses o 2 meses por teléfono, en estos momentos  hace 2 meses que no he tenido ningún tipo de contacto”. (Sujeto Dos)

La comunicación verbal emitida por este sujeto,  se ha limitado sólo a llamadas telefónicas hace 2 o 3 meses atrás, y en cuyo diálogo  percibió que los lazos afectivos con sus hijos se estaban perdiendo, situación que se reafirma al no recibir visitas de sus hijos desde diciembre del año pasado.

¿Cuándo hay problemas en las familias, los conversan, afrontan, o dejan que estos pasen?

Es que son pocas las oportunidades en que uno pueda decir esta situación la vamos  afrontar entre todos, debido a la situación en que estoy. 

¿Y antes?  

Había momentos, pero no vamos a decir que siempre, porque yo no se que pasaba conmigo, no estaba bien, no se que pasaba por mi cabeza. (Sujeto Cuatro)

En relación a lo anterior,  la comunicación familiar  se ha visto deteriorada, debido a  factores intrapenales; a pesar de esta situación y en relación a la buena conducta demostrada por el interno de la unidad penal y sus labores de mozo en el casino de personal, le han permitido gozar de ciertos privilegios que directamente le proporcionan un beneficio a sus hijos, como es el hecho de acceder a distintos canales de comunicación, siendo estas: visitas en horarios y espacio físico especiales, contacto telefónico; instancias que a su vez le permiten generar espacios de comunicación e intercambio afectivo en especial con sus hijos más pequeños.

¿La comunicación en la familia como era ¿Conversaban  los problemas como pareja?

 No, con ella no.

¿Y con los hijos?

Tengo cuatro, con ellos si, se conversaba, si poh les decía ya si quedaban repitiendo era un gasto tremendo, que tenía que tener de nuevo…. todas esas cosas le explicaba yo, porque la verdad es que se tiene que comprar todo de nuevo.

“Viene  una sola a verme,  la más chiquitita”. (Sujeto Seis)

En este caso se da la particular situación de la escasez de los encuentros entre las partes del subsistema paterno filial durante el período de reclusión,  sólo recibe visitas esporádicas de una hija, la cual es traída por una tía. 

De acuerdo a la información levantada en las  entrevistas, podemos señalar que el nivel de comunicación existente entre el padre recluido y sus hijos, es  bastante superficial, debido a los básicos  diálogos que se establecen. Por otra parte, el  entorno carcelario no permite que se produzcan intercambios comunicacionales adecuados con sus hijos, siendo afectada de manera significativa las  relaciones entre sus miembros.

Así mismo,  la comunicación entre los padres entrevistados y sus hijos se basa prácticamente en preguntas y respuestas, dándose un nivel de comunicación rudimentaria, no permitiendo una retroalimentación adecuada. Se infiere que  la comunicación hasta antes de ingresar a la unidad penal no era la más adecuada, y que la situación de estar  encarcelado llevo  que ésta se agudizara aún más.

En relación  al Focus Group y la comunicación presente entre los padres recluidos y sus familias, se destaca las siguientes afirmaciones realizadas por los participantes:

¿La comunicación con sus hijos, cómo era antes de llegar acá?

G: Era mejor que ahora, uno pierde harto aquí….pero uno guarda recuerdos.
¿Todos comparten lo que se esta diciendo?

Sí.

De acuerdo a lo referido por los internos, durante el período de reclusión, se ha producido paulatinamente una desvinculación entre el padre y sus hijos, esto se puede explicar debido a los bloqueos comunicacionales previos a la reclusión, los cuales se han profundizado y han determinado la situación comunicacional actual.

En general los intercambios comunicacionales se dan en forma directa entre el padre y el hijo,  predominando mensajes de tipo afectivo e informativos, por otra parte todos coinciden que  estas instancias eran mejor cuando estaban en sus casas (libertos) y que actualmente se ve directamente perjudicada por las interferencias en los mensajes, como el ruido ocasionado por la aglomeración de personas que acuden a la visita. Es afectada además la comunicación no verbal, producto de la rigidez del sistema de horarios, la custodia permanente de los funcionarios y la presencia de personas ajenas al sistema familiar, que no permiten la espontaneidad en la expresión de sentimientos.

En cuanto a la expresión verbal, los entrevistados  manifiestan que a pesar de los obstáculos presentes, han  realizado esfuerzos por mantener un clima comunicativo generador de confianza, que permita entre ambas partes del subsistema paterno filial, la manifestación de sentimientos, inquietudes y dificultades.

CAPITULO V:

CONCLUSIONES Y RECOMEDACIONES

CAPITULO IV: CONCLUSIONES Y RECOMEDACIONES.

CONCLUSIÓN

Al finalizar esta investigación Cualitativa, las investigadoras coinciden con los autores G. Musitu y M. Cava
 (2001), los cuales señalan que la familia es, el primer contexto en que iniciamos nuestro desarrollo cognitivo, afectivo y social; en ella establecemos nuestras primeras relaciones sociales con otros seres humanos y comenzamos a desarrollar una imagen de nosotros mismos y del mundo que nos rodea.  Es importante destacar hasta el último momento el  compromiso del padre en el desarrollo del hijo, el cual  puede marcar una diferencia sustancial, este compromiso depende no sólo de la voluntad individual del hombre, sino también de cómo la madre lo estimula a contactarse más con el hijo, y del contexto externo al hogar, especialmente el ámbito laboral, que puede ayudarlo a ser mejor padre  o a estar ausente. El padre  cumple varios papeles dentro de la familia  y su desempeño en cada uno de estos roles es importante, porque en definitiva, el pleno desarrollo de la personalidad se obtiene por un contexto familiar adecuado.

Cabe señalar, que existe un contexto fructífero para las proyecciones de esta investigación, dado el interés mostrado por la temática de familia en el marco de la reforma judicial, la creciente preocupación por la prevención de la delincuencia, por la comprensión de que es necesaria una intervención psicosocial a largo plazo, la  preocupación del SENAME
 de reformular su quehacer desde el marco de la resiliencia y favoreciendo la desinstitucionalización, que pasa por mantener el contacto con los padres, la creciente consciencia social de la necesaria aplicación de los derechos del niño, la preocupación de distintas instancias por humanizar las situaciones en las cárceles y la integración cada vez mayor de la perspectiva de género en las políticas públicas.

La presente investigación, permitirá aportar  sugerencias concretas, en relación a insumos,  reutilización y rediseño del espacio penitenciario en pro de la rehabilitación, pero lo más importante generar aspectos que faciliten la interacción padre – hijo (espacio, objetos de transición, cartas, entre otras).

En síntesis, la investigación pretendió identificar elementos fundamentales como “reconocer la verdad de los padres recluidos, es decir sus propias historias de vidas”. Así mismo, dar algunas pistas que puedan seguir desarrollando el reconocimiento de una perspectiva de género que desagregue las necesidades de hombres y mujeres en el sistema penitenciario chileno,  como por ejemplos; estrategias para facilitar las visitas de los niños a las cárceles.

A continuación se desarrollan las ideas concluyentes de este estudio, las que aportarán conocimiento respecto de los padres encarcelados y de cómo es afectado el sistema familiar tras la reclusión de éstos.

Principales conclusiones del estudio

- Según el Objetivo Específico N° 1 que tiene relación con:

“Analizar los vínculos afectivos percibidos por el padre recluido en la relación con  sus hijos”. Se destaca lo siguiente:

· En cuanto a los hijos, es la pérdida del equilibrio afectivo la mayor consecuencia que se deriva del encarcelamiento del padre, ya que al no disfrutar de relaciones afectivas completas, se produce un gran vacío, que puede provocar desde repercusiones negativas coyunturales (intranquilidad, depresión, sufrimiento) a repercusiones irreparables (hundimiento y destrucción de la familia). 

· Dentro del de rol de padre, hay notoriamente un deterioro en la parte afectiva, en la relación padre-hijo, situación que se torna  difícil de superar, enfrentar y sostener en la relación familiar cuando el padre ha sido privado de libertad. Esta pérdida afectiva, cruza a toda la relación  familiar, porque de igual forma, afecta a la dinámica familiar y por ende los estados de ánimo cambian, se debilitan las relaciones al interior de ella.

- Según el Objetivo Específico N° 2, que correspondía a:

“Identificar las normas utilizadas por los padres recluidos  en la crianza de sus hijos”. Podemos señalar:

· Para los padres que se encuentran recluidos en el Centro de Detención Preventiva de la Comuna de San Carlos, la disciplina en los hijos se torna de difícil manejo, ya que las normas instauradas desde su reclusión son vulneradas en su cumplimiento, delegando a sus parejas  el rol normativo de la familia. 
- Según el Objetivo Específico N° 3, que señalaba:

“Describir el rol proveedor que cumple el padre recluido en la relación con sus hijos”.

· Con respecto al rol de proveedor, los hombres que ejercían este rol durante el período de pre-reclusión, lo continúan realizando pero en  menor escala,  ya que se hace imposible  asumirlo eficientemente desde el sistema carcelario, puesto que se presentan pocas alternativas para los internos. En efecto, no existen los espacios adecuados para desarrollarlos, los programas están dirigidos a trabajos tradicionales, y muchos de éstos no son remunerados o están muy lejos de tener salarios equitativos. Según lo visualizado en el Centro de Detención Preventiva de la Comuna de San Carlos,  los oficios desempeñados por los padres recluidos son: fabricación y reparación de guitarras, talabartería, artesanías, fabricación y reparación de calzados, entre otras. De esta manera, los trabajos son comercializados generando recursos económicos que permiten satisfacer medianamente las necesidades básicas de su familia.

· Podemos decir que tras la detención del  padre, la madre tiene que asumir un rol preponderante para el cuidado y la crianza de los hijos, ya que la separación física del hombre le impide cumplir su rol, ante lo cual el deterioro familiar que se produce es insospechado.

· En la sociedad chilena los hombres mantienen un rol de proveedor más que nada, en este sentido son más rígidos que las mujeres que en pocos años han agregado al rol materno y de dueña de casa, el rol laboral.

- Según el Objetivo Específico N° 4 que guarda relación con:

“Describir la comunicación percibida por el padre recluido en relación con sus hijos”.

· Los intercambios comunicativos en el período de reclusión, se dan exclusivamente en las dependencias de la unidad penal,  en el horario y tiempos establecidos por la institución, tres veces a la semana y por un lapso de tiempo de dos horas. La totalidad de los padres, ven como una dificultad para el proceso comunicacional, puesto que  el espacio físico destinado para éste, lo  imposibilita a la creación de un clima familiar, porque para que éste se de, ha de existir privacidad, debería ser abierto, natural y espontáneo. Lo anterior conlleva a que  la comunicación verbal se vea directamente perjudicada por las interferencias en los mensajes, como el ruido ocasionado por la conglomeración de personas que acuden a la visita. Por otra parte,  la comunicación no verbal se ve afectada, producto de la rigidez del sistema de horarios, la custodia permanente de los funcionarios y la presencia de personas ajenas al sistema familiar, que no permiten la espontaneidad en la expresión de sentimientos.

Conclusiones generales:

· La familia, según  nuestra Constitución Política de la República, la destaca como pilar fundamental de la sociedad, por tanto, cumple una función esencial en el desarrollo de la persona humana, desde su concepción hasta la muerte, ya que  es el lugar donde se forma la personalidad, en todos sus aspectos, incluyendo  lo físico y lo espiritual. Sin embargo, ante los múltiples cambios sociales, la familia se ha visto afectada en esta función, resultando de especial interés analizar la transformación que ha experimentado el rol del padre.

· El padre cumple varios papeles dentro de la familia y su desempeño en cada uno de estos roles es importante, porque, en definitiva, el pleno desarrollo de la personalidad del niño se obtiene por un contexto familiar adecuado. Es así como un hombre puede tener una muy buena relación con sus hijos, pero si su relación conyugal no está funcionando bien, afectará profundamente el desarrollo psicosocial de sus hijos, además del clima familiar.

· Influencias del padre y la madre radican en la forma de jugar, actitudes que ayuda al hijo en la formación de su confianza en sí mismo. El padre apoya las conductas del hijo que buscan novedad y lo ayuda a tolerar frustraciones cuando intenta  algo nuevo.

· Otras influencias paterna son las del desarrollo intelectual (rendimiento escolar de los hijos) y de la moral (la delincuencia y conductas antisociales estarían vinculadas a deprivación paterna o restrictividad u hostilidad del padre).
· Características como: los afectos, la cercanía, la expresividad,  una mayor transparencia y vulnerabilidad, junto a las tradicionales características del deber ser del padre: proveer, educar y formar. Son cualidades que un padre ha heredado de los suyos, además de sus vivencias con estos. Así mismo,  aprendieron del  padre que este es un personaje contradictorio, cariñoso y violento a la vez; cercano, pero agresivo; afirmación que es compartida con el investigador y sociólogo de la Facultad Latino-americana de Ciencias Sociales (FLACSO), José Olavarria; las cuales se  depositan y son procesadas, para finalmente influir en la forma en que ellos ejercerán su paternidad.

· Gendarmería de Chile, establece sólo encuentros reglamentarios como son las visitas, las cuales  sólo permiten una relación utilitaria, lo que no constituye una instancia real que contribuya a la mantención del vínculo paterno filial, puesto que las visitas se establecen indistintamente para todos los internos de la unidad penal, sin considerar las necesidades afectivas de los niños.

RECOMENDACIONES

Tras la investigación y el trabajo realizado en el Centro de Detención Preventiva de la Comuna de San Carlos, donde dos de las investigadoras llevaron a cabo su práctica profesional de Trabajo Social, durante el  período comprendido entre marzo y octubre del año 2007, como grupo de estudio, nos hemos permitido realizar las siguientes propuestas:

· Se hace necesario desarrollar una estrategia  que facilite las visitas de los niños a las cárceles, en donde además se promueva el rol parental que deben cumplir los padres que se encuentran recluidos.

· Se deben generar redes de apoyo entre los organismos públicos y privados, para potenciar las habilidades de los padres privados de libertad.

· Es necesario, que Gendarmería de Chile,  cree conciencia  no sólo ante  la vigilancia de los centro de reclusión, si no que también y como lo señala su Reglamento de Establecimientos Penitenciarios sea fundamental la Reinserción Social de todas las personas. De esta manera, dicho organismo público estará efectivamente contribuyendo a mejorar las condiciones de vida y el clima familiar que actualmente viven los padres que se encuentran cumpliendo condena por uno o varios delitos.
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ANEXOS

GLOSARIO

· Cárcel: Local destinado a la reclusión de presos
.

· Centros de Detención Preventiva (C.D.P): Establecimientos penitenciarios destinados a la atención  de  detenidos  y  sujetos  a prisión  preventiva
.

· Comunicación: Transmisión de signos, señales o símbolos de cualquier clase entre personas. Relación entre individuos encaminada al intercambio de información. En esta interacción ambas partes actúan como emisores y receptores
.

· Condena: Acción y efecto de condenar. Pronunciar sentencia, imponiendo al reo la pena correspondiente
.

· Condenados: Condición de aquella persona o sujeto privado de libertada, en cumplimiento de una sentencia ejecutoriada dictada por la autoridad judicial competente.

· Criminalidad: (de criminal) Cualidad o circunstancia que hace que una acción sea criminosa.

· Delincuencia: Falta, delito menor o crimen
.

· Delincuente: Persona que desarrolla actividades abiertas o clandestinas contra la seguridad nacional o institucional, violando la constitución y las leyes
.

· Delito: Es la violación a las normas contempladas en el Código penal y cuya sanción acarrea penas graves de privación de la libertad, su conocimiento es competencia de los jueces y tribunales de la república
.

· Detenido: Condición de aquella persona o sujeto que, por decisión de la autoridad es puesta a disposición de la justicia, para determinar su responsabilidad  en la comisión o acción de un delito y la eventual apertura de un proceso en su contra, para lo cual el Tribunal dispone de 05 días para definir su situación, vale decir, si es dejado en libertada o sometido a proceso.

· Familia: Grupo social, unido entre sí por vínculos de consanguinidad, filiación (biológica o adoptiva) y de alianza, incluyendo las uniones de hecho cuando son estables
.
· Homeostasis: Este concepto está especialmente referido a los organismos vivos en tanto sistemas adaptables. Los procesos homeostáticos operan ante variaciones de las condiciones del ambiente, corresponden a las compensaciones internas al sistema que sustituyen, bloquean o complementan estos cambios con el objeto de mantener invariante la estructura sistémica, es decir, la conservación de su forma. 

· Interacción: Secuencia de relaciones y de mutuas influencias llevadas a cabo entre las personas
.

· Interno/a: Persona que se encuentra recluida en un establecimiento penitenciario en calidad de detenido, procesado o rematado
.

· Percepción: Es la función psíquica que permite al organismo, a través de los sentidos, recibir y elaborar la información proveniente de su entorno
.

· Perfil: Conjunto de rasgos peculiares que caracterizan a alguien o algo
.

· Procesados: condición de aquella persona privada de libertad, en espera del fallo del Tribunal respecto de su causa.

· Reclusión: Encierro o prisión voluntaria o forzada
.

· Recluso/a: Persona encarcelada
.

· Retroalimentación: Son los procesos mediante los cuales un sistema abierto recoge información sobre los efectos de sus decisiones internas en el medio, información que actúa sobre las decisiones (acciones) sucesivas.

· Rol Parental: Desempeño de la paternidad, relativo a ser padre y /o madre.

· Sistema: Conjunto bien delimitado de elementos diversos que tienen ciertas propiedades o posiciones, pero que están funcionalmente interrelacionados entre sí y que dependen recíprocamente los unos d los otros, de manera que forman un todo organizado u orgánico.
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